Debata o kulinarnym ekosystemie Matopolski podczas HORECA i ENOEXPO pokazata
osiggniecia lokalnych producentdéw, restauratoréw i organizatoréw targowisk.
Pozostawita jednak pytanie o ich obecnos¢ na najwiekszych wydarzeniach branzowych.
Czy rozwdj regionalnej gospodarki powinien zalezel wytacznie od przedsiebiorczosci
producentow, czy réwniez od wiekszego wsparcia panstwa i samorzgdow?

Juz w niedziele, 8 listopada 2026 roku, w Biatej Wilczycy w Wilkowie odbedzie sie
III Swieto Kawy i Wina Powiatu Krakowskiego.

W programie degustacje, warsztaty, spotkania z lokalnymi producentami oraz bogata
oferta rekodzieta.

Wsrod wystawcdw znajdziemy réwniez wielu dobrych znajomych z Wielkowiejskiego
Targu, ktdérzy regqularnie odwiedzajg nas w Szycach. Przywiozga miedzy innymi
znakomita kawe, herbaty, wina z lokalnych winnic, przetwory, soki, ceramike,
bizuterie, wyroby z lawendy i inne przedmioty rekodzieta. To produkty wysokiej
jakosci, za ktdérymi stojg pasja, dosSwiadczenie i starannos¢ wykonania.

Cieszymy sie, ze mozemy spotykacC naszych Wystawcdéw i Wystawczynie rowniez podczas
innych wydarzen w regionie. Zachecamy do odwiedzenia ich stoisk i poznania takze
pozostatych uczestnikéw Swieta.

8 listopada 2026 r., godz. 11:00-19:00
Biata Wilczyca, ul. Brzeziny 9, Wilkow
Wstep wolny.

Dlaczego cztowiek ryzykuje, cho¢ wie, ze moze spasc?

Drabina stoi w garazu, piwnicy albo za domem. Wyciggamy ja, kiedy trzeba cos
poprawic¢, zawiesi¢ gwiazde na czubku bozonarodzeniowej choinki, przycig¢ gataz lub
dosta¢ sie do miejsca poza zasiegiem rgk. Znamy przeciez to narzedzie od
dziecinstwa. Wchodzilismy na nie dziesigtki, moze setki razy. Dlaczego tym razem
miatoby by¢ inaczej?

W poprzednich tekstach przyglgdatem sie wypadkom, ich okoliczno$ciom, wadliwemu
sprzetowi i sposobom zapobiegania upadkom. Pozostaje jednak pytanie, ktére wydaje
mi sie szczegdlnie wazne. Dlaczego wtasciwie podejmujemy ryzyko, nawet kiedy wiemy,
ze jest niepotrzebne?

Sam ulegtem kilku wypadkom podczas uprawiania sportu. Jazda konna, pokonywanie
przeszkéd w terenie, sytuacje, w ktdédrych podejmowatem ryzyko, chociaz nic mnie do
tego nie zmuszato. Nie chodzi*o przeciez o ratowanie zycia ani zaspokojenie
podstawowych potrzeb. Byta natomiast ciekawo$¢, che¢ sprawdzenia wtasnych
mozliwosci, dosSwiadczenia czego$ nowego. Do dzis zastanawiam sie, co wktasciwie
popychato mnie do takich dziatan.

Czy za wspOtczesng potrzeba rozrywki, pokonywania przeszkdéd i sprawdzania siebie
nie kryja sie znacznie starsze mechanizmy, zwigzane z ewolucyjng konieczno$ciag
przetrwania? Nasi przodkowie musieli przeciez poznawa¢ nieznane miejsca, zdobywad
pozywienie, podejmowaé decyzje bez pewnosci ich powodzenia. Unikanie kazdego
zagrozenia nie zawsze byto mozliwe, a czasem mogto oznacza¢ utrate szansy na
przezycie.

Wspdétczesna psychologia i neuronauka badajg procesy zwigzane z wyborem miedzy
eksplorowaniem nowych mozliwosci a korzystaniem z rozwigzan juz sprawdzonych.
Przeglad badan Lindsay Wyatt i wspdétautordéw z 2024 roku opisuje udziat réznych
obszaréw mézgu w takich decyzjach. [1] Nie oznacza to jednak, ze zamitowanie do
ryzyka jest prostym spadkiem po ewolucji. Badacze zachowan zwigzanych ze
zdobywaniem pozywienia zwracajg uwage, ze nadal nie dysponujemy jednym,
wystarczajgco potwierdzonym wyjasnieniem ewolucyjnych mechanizméw wyboru ryzyka.
[2]

Mozemy wiec szukac¢ podobienstw miedzy dawng konieczno$cig podejmowania
niebezpiecznych dziatan a dzisiejszg potrzeba wyzwan, ale nie powinnismy traktowad
tych podobienstw jako dowodu na istnienie jednego odziedziczonego instynktu.
Zresztag cztowiek uprawiajgcy wymagajacy sport niekoniecznie szuka samego
niebezpieczenstwa. Przeglad badan opublikowany w 2024 roku przez Odette Hornby i
wspOtautoréw wskazuje na znacznie bogatszy zestaw motywacji: potrzebe sprawczosci,
przezy¢, rozwoju umiejetnosci czy kontaktu z otoczeniem. [3] Ryzyko bywa czesSciag
takiego dosSwiadczenia, cho¢ nie musi by¢ jego celem.

Z drabing jest troche inaczej. Nie wchodzimy na nig, zeby przezy¢ przygode. Chcemy
co$ zrobié¢, najlepiej szybko. A skoro wczesniej nic nam sie nie stato, zaczynamy
uwaza¢ wtasne doswiadczenie za wystarczajgce zabezpieczenie.

Psycholog Neil Weinstein opisat zjawisko nierealistycznego optymizmu. W badaniu
opublikowanym w 1987 roku wykazat, ze ludzie bywajg sktonni uznawa¢ wtasne
zagrozenie za mniejsze niz zagrozenie innych osdéb. Co ciekawe, taka ocena moze
wynika¢ réwniez z wczesniejszych doswiadczenn, kiedy niekorzystne zdarzenie nie
nastgpito. [4]

Znamy to z codziennego zycia. Wypadki zdarzajg sie innym. Nam dotychczas sie
udawato, wiec dlaczego miatoby sie nie uda¢ ponownie?

Jeszcze bardziej niepokojacy jest mechanizm przyzwyczajania sie do zagrozen. Brian
A. Anderson 1 wspltautorzy w przegladzie badan opublikowanym w 2024 roku
wyjasniajg, jak wielokrotny kontakt z niebezpieczng sytuacja, ktéry nie konczy sie
wypadkiem, moze stopniowo ostabiaé¢ naszg uwage. Mdézg uczy sie ignorowa¢ bodzZce
uznawane za mato istotne. W normalnych warunkach pozwala to sprawnie funkcjonowac.
W niebezpiecznym otoczeniu moze prowadzi¢ do tragicznych pomytek. [5]

Paradoks polega na tym, Zze cztowiek majacy duze doswiadczenie moze przestad
zauwaza¢ zagrozenie, ktére dostrzegtby kto$ poczatkujacy. Nie oznacza to, ze
doswiadczenie jest nieprzydatne. Przeciwnie, zwykle pomaga przewidywa¢ skutki
dziatan. Problem zaczyna sie wtedy, gdy zastepujemy nim rzeczywistg ocene sytuacji.
Socjolozka Diane Vaughan, analizujgc katastrofe promu kosmicznego Challenger,
opisata proces normalizacji odstepstw od zasad bezpieczenstwa. [6] To, co
poczgtkowo wydawato sie niedopuszczalne, stopniowo uznawano za akceptowalne,
poniewaz wczes$niejsze odstepstwa nie konczyty sie katastrofg.

Wystarczy przypomnie¢ sobie drabine ustawiong troche za daleko od miejsca pracy.
Zamiast zejs¢ i jg przestawié¢, wychylamy sie o kilka centymetrdw. Nic sie nie
stato. Nastepnym razem zrobimy podobnie. Wtasnie tak niebezpieczne zachowanie moze
sta¢ sie codziennym zwyczajem.

Jest jeszcze jedna sprawa, ktdéra przyszta mi do gtowy podczas zastanawiania sie nad
naszym stosunkiem do ryzyka. Ubezpieczenie.

Czy sSwiadomos$¢, ze po wypadku mozemy otrzyma¢ odszkodowanie, nie ostabia czasami
ostroznosci? Czy nie powstaje ztudzenie, ze skoro istnieje zabezpieczenie
finansowe, to konsekwencje niebezpiecznego dziatania beda tatwiejsze do zniesienia?
Ekonomia zna pojecie moral hazard, czyli pokusy naduzycia ochrony ubezpieczeniowej.
Gdy cze$¢ kosztdow naszych dziatan ponosi kto$ inny, moze zmieniad sie réwniez
gotowos¢ do ryzyka. Nie jest to jednak mechanizm uniwersalny. Badanie D. Dave'’a i
R. Kaestnera z 2009 roku wykazat*o okreslone zmiany zachowan zdrowotnych zwigzane z
uzyskaniem amerykanskiego ubezpieczenia Medicare, zwtaszcza wsrdéd starszych
mezczyzn. [7] Nie mozna z tego wyprowadzi¢ wniosku, ze osoby ubezpieczone czeSciej
spadajg z drabin. Takiego zwigzku przywotane badanie w ogdle nie analizowato.
Wazniejsze wydaje mi sie inne pytanie. Co wtasciwie moze nam wynagrodzid
odszkodowanie?

Pienigdze mogg pomdéc w leczeniu, rehabilitacji, przystosowaniu mieszkania czy
utrzymaniu rodziny. Nie przywrdcag jednak utraconej sprawnosci, jezeli jej
odzyskanie okaze sie niemozliwe. Nie oddadzg czasu, ktdrego nie moglismy spedzié z
bliskimi. Nie usung bo6lu, ograniczen i wszystkich zmian, jakie wypadek moze
wprowadzi¢ w codziennym zyciu.

A przeciez nie kazdy ma dodatkowe ubezpieczenie od nastepstw nieszczes$liwych
wypadkdw. Bez niego finansowe konsekwencje powaznego urazu mogg by¢ szczegdlnie
dotkliwe. Nie oznacza to oczywisScie, ze brak prywatnej polisy pozbawia cztowieka
prawa do leczenia.

Czy nalezatoby zatem bardziej rygorystycznie przyznawa¢ odszkodowania? W Polsce
przepisy dotyczgce ubezpieczenia wypadkowego juz przewidujg ograniczenia. Artykut
21 ustawy z 30 pazdziernika 2002 roku wskazuje miedzy innymi na sytuacje, gdy
wytgcznag przyczyng wypadku przy pracy byto udowodnione, umy$lne lub wynikajagce z
razgcego niedbalstwa naruszenie przepiséw dotyczacych ochrony zycia i zdrowia. [8]
Nie jestem jednak przekonany, ze dalsze zaostrzanie zasad bytoby dobrym
rozwigzaniem. Wypadek moze wynikaé¢ rdéwniez ze z*ej organizacji pracy, pospiechu
narzuconego przez pracodawce, niesprawnego sprzetu albo niewtasciwego szkolenia.
Ograniczanie pomocy poszkodowanemu nie usunie tych przyczyn. Moze natomiast
pogorszy¢ sytuacje catej jego rodziny.

Rozsadniej bytoby wykorzysta¢ system ubezpieczen do skuteczniejszego zapobiegania
wypadkom. Europejska Agencja Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy opisuje rozwigzania
ekonomiczne zachecajgce przedsiebiorstwa do poprawy warunkéw pracy, miedzy innymi
poprzez odpowiednio ksztattowane sktadki i ulgi. [9] Tu widze znacznie wiekszy sens
niz w samym ograniczaniu odszkodowan.

Pozostaje jednak zasadnicza trudno$¢. Jak sprawié, zeby cztowiek nie lekcewazyt
zagrozenia wtasnie wtedy, kiedy jest przekonany, ze wszystko ma pod kontrolg?
Przychodzi mi na mysl lista kontrolna, podobna do tych uzywanych w transporcie czy
lotnictwie. Ale czy monter bedzie za kazdym razem czytat instrukcje przed wejsSciem
na drabine? Czy nie zacznie zaznacza¢ kolejnych punktdéw automatycznie, zeby jak
najszybciej zabra¢ sie do pracy?

Moze zamiast kartki nalezatoby zastosowal blokade, ktorej zwolnienie wymaga
potwierdzenia kilku warunkdéw bezpieczeristwa. Tylko co wtasciwie potwierdzitoby
nacisniecie pieciu przyciskéw? Prawdopodobnie niewiele, jezeli nie bytoby potaczone
z rzeczywistg kontrolg ustawienia i sprawnosci urzadzenia. Kolejna formalno$¢ moze
dawa¢ jedynie pozOr zabezpieczenia.

Zastanawiatem sie réwniez nad wygladem drabiny. Dlaczego nie miataby by¢ pomalowana
w zb6tto-czarne pasy ostrzegawcze, podobne do oznaczen stosowanych na drogach czy w
poblizu niebezpiecznych urzadzen? Takie kontrasty wystepuja przeciez takze w
przyrodzie. 0Osy i niektdére inne zwierzeta sygnalizujg w ten sposdb zagrozenie.
Zjawisko to nazywamy aposematyzmem.

Czy nasza wrazliwo$¢ na takie wzory nie ma réwniez ewolucyjnego podtoza?

W lutym 2026 roku w czasopismie ,Scientific Reports” opublikowano badanie dotyczace
rozpoznawania naturalnych wzordow ostrzegawczych u motyli i ciem. Uczestnicy
oceniali je jako tatwiejsze do zapamietania, ale pdézZniejszy test nie potwierdzit
lepszego ich rozpoznawania. [10] Wyniki nie dotyczg bezpieczenstwa drabin. Pokazujg
jednak, ze subiektywne wrazenie skuteczno$ci ostrzezenia nie musi odpowiadad
rzeczywistemu dzia*aniu naszej pamieci.

Nie mamy wiec wystarczajgcych podstaw, by twierdzié, Zze obowigzkowe zdétto-czarne
drabiny zmniejszytyby liczbe wypadkéw. Samo oznakowanie sprzetu jest zresztg juz
objete wymaganiami normy PN-EN 131-3+A1:2026-01. [11] Wprowadzenie dodatkowych
kolordow nalezatoby poprzedzi¢ badaniami, takze nad tym, czy ich powszechnos$¢ nie
spowodowataby kolejnego przyzwyczajenia.

To prowadzi do pytania o granice ostrzegania. Jezelili wiemy, ze czitowiek moze
zignorowa¢ nawet wyrazny sygnat, czy powinnismy wcigz dodawa¢ nowe ostrzezenia, czy
raczej inaczej projektowac urzadzenia?

Psycholog James Reason, zajmujacy sie btedami ludzkimi, odrézniat podejs$cie
koncentrujgce sie na winie jednostki od podejs$cia systemowego. W tym drugim



przypadku zaktadamy, ze ludzie beda popetniaé¢ btedy, i staramy sie tworzyd
zabezpieczenia, ktdére nie pozwola, aby pojedyncza pomytka doprowadzita do
katastrofy. [12]

Takie myslenie wydaje mi sie szczegdlnie wazne. Nie wystarczy wymaga¢ od cztowieka
uwagi. Trzeba ogranicza¢ sytuacje, w ktéorych jej chwilowa utrata prowadzi do
upadku. Odpowiednie podpory, zabezpieczenia przed poslizgiem, bezpieczne podesty,
narzedzia pozwalajgce pracowal z ziemi czy zwyczajnie lepsza organizacja pracy mogg
znaczy¢ wiecej niz kolejny napis ostrzegawczy.

Amerykanski National Institute for Occupational Safety and Health w swojej
hierarchii srodkdéw ochronnych na pierwszym miejscu stawia eliminacje zagrozenia,
nastepnie zastepowanie niebezpiecznych rozwigzan bezpieczniejszymi i zabezpieczenia
techniczne. Dopiero dalej znajduja sie procedury organizacyjne i srodki ochrony
indywidualnej. [13]

By¢ moze wiec w przysztosci bedziemy projektowac¢ budynki i urzadzenia tak, zeby
koniecznos¢ wchodzenia na drabiny stata sie znacznie rzadsza. A tam, gdzie bedzie
nieunikniona, sprzet powinien lepiej chroni¢ réwniez przed naszymi btedami.
Pozostaje jeszcze pytanie o odpowiedzialnos¢, ktéra nie wynika bezposSrednio z
przepiséw ani technicznych zabezpieczen.

Hans Jonas w ksigzce ,Zasada odpowiedzialnosci” rozwazat, jak rozwdj cywilizacji
technologicznej zmienia zakres ludzkich obowigzkéw wobec przysztosci i konsekwencji
wtasnych dziatan. [14] Nie pisat oczywiscie o zwyczajnym wchodzeniu na drabine.
Jego rozwazania skt*aniajag jednak do refleksji, czy wraz ze wzrostem wiedzy o
zagrozeniach nie powinna rosng¢ réwniez nasza zdolnos$¢ do ich unikania.

Mysle tez o czyms$ prostszym, o wartosci naszego zycia.

Nie chodzi o przekonanie o wtasnej wyjgtkowosci. Jestesmy wazni dla siebie,
rodziny, przyjaciét i ludzi, z ktérymi tworzymy wspdélnote. Mamy swoje plany,
zainteresowania, miejsca, do ktérych chcemy wracaé¢. Swiat pozostaje ciekawy i
piekny, niezaleznie od tego, ile juz zdazylismy zobaczyc¢. Warto zachowal zdrowie i
sprawnos¢, zeby méc nadal w nim uczestniczyc.

Nie chciatbym jednak, zebysSmy z obawy przed wypadkami przestali podejmowad
wyzwania. Ciekawo$¢, odwaga i potrzeba sprawdzania wtasnych mozliwosci wiele nam
daty. Prawdopodobnie nadal bedg niezbedne w rozwoju cztowieka.

Ale istnieje ogromna réznica miedzy ryzykiem, ktdére podejmujemy Swiadomie dla
waznego celu, a takim, na ktdre narazamy sie z przyzwyczajenia, pos$piechu lub
zwyktego niedbalstwa.

Kiedys pokonywanie przeszkdd w terenie byto dla mnie rdéwniez sposobem sprawdzania
wtasnych mozliwosci. Dzi$, zastanawiajgc sie nad bezpieczenstwem zwyczajnej
drabiny, coraz wyrazniej widze, ze samo doswiadczenie nie wystarcza. Mozemy dobrze
zna¢ wtasne mozliwo$ci i jednoczesnie zle ocenial zagrozenie.

Nie kazda prace da sie wykona¢ bez drabiny i nie kazde wejscie oznacza brawure.
Problem zaczyna sie wtedy, gdy przyzwyczajenie zastepuje ocene sytuacji. Kiedy
doswiadczenie daje nam poczucie bezpieczeAstwa, ktdrego w rzeczywistosci nikt nie
moze zagwarantowal. By¢ moze najtrudniej przychodzi nam zaakceptowal, ze sprawnos¢,
wiedza 1 ostrozno$¢ nie eliminujag ryzyka. Mogg je jedynie ograniczy¢. A to juz
wystarczajacy powdd, by nie lekcewazy¢ nawet niewielkiej wysokosSci.

Janusz Bonczak
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Wprowadzenie autora wierszy — Wiersze do tomiku , 0becnosc¢” powstajg w sposoéb
naturalny 1 przypadkowy, jako Swiadectwo chwili. Podobnie budzimy sie kazdego dnia
o innej godzinie, cho¢ w rytmie czasu, ktérego regularnosc¢ trudno uznac¢ za
przypadek.

Odpoczynek

Pies miarowo oddycha,

lezy nieruchomo na boku.

Nic, chyba nic mu sie nie $ni.
Tylko oddech jest oznakg zycia.
Kot sie gdziesS zakopat

i nie chce, by go szukac€.
PéZzniej wychodzi

Z zaspanymi oczami.

Zast*aniam twarz dtonmi,
okrywam jg ich cieptem.

Rece majg zapach psiego futra.
Bedzie mi go brak.

Janusz Bonczak. 0Obecnosc¢

Trzy kobiety siedzg w parku. Kazda osobno, cho¢ wszystkie w tym samym miejscu.
Agata Mietus w wierszu z tomiku ,Zawsze chwile po” zatrzymuje sie przy zwyczajnym
obrazie, ktéry rodzi niezupetnie zwyczajne pytanie.

Zaczeto sie od fotografii sprzed 36 lat, a skohAczyto na poszukiwaniach w
dokumentach siegajgcych XV wieku. Ile lat majg niezwykte deby w parku przy dworze
Uniwersytetu Jagielloniskiego w Modlnicy? Czy rosty tutaj, zanim powstat dwdr? Stare
inwentarze, archiwalne mapy i historia jednego debu z dziupla prowadzag do pytan nie
tylko o przesztosé¢, ale tez o przysztos¢ tych drzew i ich prawa do dalszego
istnienia.

Recenzja dokumentu Our Daily Bread o WPR 2028-2034. Sprawiedliwo$¢ dla rolnikow,
wynagradzanie za ochrone przyrody i troska o dobrostan zwierzat.

Wprowadzenie autora wierszy — Wiersze do tomiku , 0becnosc¢” powstajg w sposoéb
naturalny 1 przypadkowy, jako Swiadectwo chwili. Podobnie budzimy sie kazdego dnia
o innej godzinie, cho¢ w rytmie czasu, ktdérego regularnosc¢ trudno uznac¢ za
przypadek.

Garnitur

Garnitur jest wymagajacy,
szkoda, ze nie jest niemnacy.
Wbija mnie w forme, nadaje strukture,
.ale brzuch nadal wystaje.
Guzik szykownie dopiety.
Dopéki nie siadasz,
wydtubujgc go z dziurki
biegtym ruchem reki.

Koszula wytazi, poprawiasz dtonig.
Jakos niewtasciwie sie czuje.
Krawat — krzywa wieza,
podpieram pion.

Szlag z nim!

W lustrze niedbaty.

I zmarszczki materiatu
zastonie potami marynarki,

A wieczorem go odktadam.
Patrze w lustro..

szkoda, ze tez nie jestenm.
niemnacy.

Janusz Bonczak. 0Obecnosc¢



Trzy wiersze poswiecone Georgowi Traklowi, austriackiemu poecie, ktory zmart w
Krakowie. 0 samotnosci, wojnie, matce i przemijaniu.

Czy dotyk jest dowodem istnienia? ,Spacer” Janusza Bonczaka to literacka opowies$¢ o
pamieci ciata, bliskosci i sSwiecie, w ktorym fakty spotykajag sie z basnia.

Szes¢ edycji Wielkowiejskiego Targu w Factory Krakéw w latach 2023-2026. Lokalni
producenci, warsztaty, kultura, nauka i spotkania mieszkancéw.

Wielkowiejski Targ w Szycach dziata od 2020 roku. Poznaj historie siedmiu sezonéw,
lokalnych producentéw, warsztatédw i dziatan spotecznych w Gminie Wielka Wies.

Czy tradycja moze usprawiedliwiac zabijanie zwierzat dla rozrywki? Gdzie przebiega
granica miedzy gospodarka *owiecka a mysSlistwem rekreacyjnym i dlaczego proéby
zmiany obowigzujgcych przepiséw budzg tak wiele emocji? Pytania te nabieraja
szczeg6lnego znaczenia w kontekscie obywatelskiego projektu nowelizacji Prawa
towieckiego, ktéry trafit do Sejmu, a ktérego autorzy postulujg miedzy innymi
zwiekszenie spotecznej kontroli nad polowaniami, poprawe bezpieczenAstwa i
ograniczenie dotychczasowych praktyk *owieckich.

0 spotecznych, filozoficznych i etycznych aspektach myslistwa, jego zakorzenieniu w
tradycji oraz trudnosSciach towarzyszgcych prébom zmiany prawa rozmawiaty 22
pazdziernika 2026 roku w krakowskiej Piwnicy Powszechnej dr hab. Dorota Probucka,
prof. Uniwersytetu Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, filozofka 1 etyczka
zajmujgca sie miedzy innymi prawami zwierzat, oraz prof. dr hab. Barbara
NiedZwiedzka, informatolozka, publicystka i dziataczka na rzecz praw zwierzat,
ktéra prowadzita spotkanie.

Profesor Dorota Probucka jest réwniez wspdtzatozycielka Akademickiego
Stowarzyszenia Przeciwko MyS$listwu Rekreacyjnemu i autorkg licznych publikacji
poswieconych etycznym aspektom relacji cztowieka ze zwierzetami.

Zapraszamy do obejrzenia nagrania rozmowy, ktéra sktania do zastanowienia sie nad
miejscem zwierzat w naszym systemie wartosci i odpowiedzialnoscig cztowieka za
podejmowane wobec nich decyzje.

Nagranie spotkania

Materiat publikujemy za zgoda prof. dr hab. Barbary NiedZwiedzkiej.

Z okazji Dnia Kundelka prof. Joanna Handerek pisze o psach, hodowli rasowej,
przemocy 1 ludzkiej potrzebie kontroli nad zwierzetami. Felieton w Istocie.

Ponad 120 odmian dyn, lokalne warzywa i wspétpraca z gastronomig. Relacja ze
spotkania ,,0d pola do stotu” w gospodarstwie jeDynie w Wawrzenczycach.

Przedmiescia to co$ wiecej niz przestrzen pomiedzy miastem a wsig. To miejsca, w
ktorych spotykajg sie rézne potrzeby, doswiadczenia i sposoby zycia. Jak rozwijacd
je madrze, nie tracac zieleni, lokalnej tozsamosci i tego, co najwazniejsze,
poczucia wspolnoty? 0 tym chcemy rozmawiaé, przygladajac sie zmianom zachodzacym
wok6t Krakowa.

Polski autobus NesoBus nie emituje spalin, a jego producent przekonuje, ze nawet
oczyszcza powietrze. Dlaczego wiec woddr nadal nie stat sie powszechnym paliwem?
Przyglgdamy sie technologii pokazanej na TRANSEXPO w Kielcach, jej srodowiskowym
zaletom, kosztom i ograniczeniom. Bo o ekologicznosci transportu nie decyduje
wytacznie to, co wydobywa sie z rury wydechowej.

Szczur. 0Osoba. Cztowiek. Zwierze. Cztery pojecia jak cztery zasady formatujace
naszg rzeczywistos$c¢. Starozytni filozofowie wierzyli, ze istniejg woda, powietrze,
ziemia 1 ogien — cztery elementy, z ktérych stworzony jest caty otaczajgcy nas
Swiat. Tak samo w nas te cztery elementy ustawiajg cztery humory, cztery podstawowe
fluidy. Cztowiek jest mikrokosmosem wobec sSwiata. Wedle stoikéw to, co stwarza
Swiat, jest tak samo w kosmosie, jak i w ludzkim bycie. A wiec i w szczurzym.
Logika starozytnej ontologii w tym wzgledzie wskazuje jednoznacznie: cztery
elementy, zywioty i fluidy tworzg wszystko — zardéwno cztowieka, jak i zwierze.
Stulecia pdézZniej biolodzy uswiadomig nam, ze starozytni mysSliciele nie mylili sie
tak bardzo. Wszystkie organizmy postugujg sie tymi samymi czterema podstawowymi
literami DNA: A — adenina, G — guanina, C — cytozyna i T — tymina. Cztery zasady
azotowe w DNA niosg informacje genetyczng organizmu. Kazdego organizmu. Szczur 1
cztowiek tak samo sktadajg sie z czterech liter zycia.

tancuch pokolen ludzi zrywat powinowactwo i jedno$¢. Cztowiek nie chce widzie¢ w
sobie zwierzecia i jest to zabieg celowy. Gdybysmy mieli zrozumieé w pektni, ze
jestesmy tylko gatunkiem pomiedzy innymi gatunkami, ze nie ma zadnych przestanek
pozwalajgcych nam na ludzka pyche i pewnos¢, ze Swiat nalezy do nas, a wszystko
jest zaledwie przypadkiem, nie bylibysmy w stanie zy¢ tak, jak zyjemy. Krzywdzgc
zwierzeta i je instrumentalizujac, tworzymy utudny Swiat wygody i samozadowolenia
cztowieka.

Szczury w historii ludzkosci oskarzane byty o wiele zbrodni. Miaty przenosi¢
choroby — zwtaszcza te zakazZzne. Czai¢ sie w ciemno$ciach i rzucac¢ na niewinnych
ludzi. Podstepem dostawa¢ sie do domostw i wnosi¢ w nie chaos i chorobe, rzecz
jasna. tatwiej nienawidzi¢ szczurdéw niz zastanowié sie, co takiego sie stato, ze
chorujemy, Zle sie czujemy lub tracimy kontrole nad naszym domostwem. Zachowuijemy
sie tak, jakby zwierzeta byty intruzami w naszym swiecie, odrzucajac fakt, ze to
my, ludzie, rozrastajgc sie i rozbudowujgc naszg rzeczywistos¢, zajelismy kazdy
mozliwy jej zakatek. To nie zwierzeta dostajg sie do naszych doméw, tylko my
stajemy na ich drodze. To nie szczur jest winny chorobie, tylko nasz brak higieny.
To nie szczur jest intruzem w naszych domach, ale to my naruszylismy jego
przestrzen zyciowa.

Na szcze$Scie dzieci widzg Swiat nieco inaczej. W bajkach wiele razy umacnia sie
obraz zwierzecia méwigcego, dziatajgcego jak cztowiek, posiadajgcego te same emocje
i cechy charakteru. Niestety wiekszo$¢ z nas, dorastajgc, dowiaduje sie, ze to
tylko bajki. Przemity, gadatliwy szczurek zostaje w pewnym momencie zaprzeczony w
naszej wyobrazni. Zamiast szczurka, ktdéry marzy, by zosta¢ kucharzem, zaczynamy
widzie¢ to, co nauczyli nas widzie¢ rodzice, otaczajgcy nas ludzie czy nauczyciele.
Naturalny odruch, by dowiedzie¢ sie, kim jest szczur, zostaje zredukowany do
obrzydzenia, gdy zniesmaczony dorosty uswiadamia dziecku, ze to ,tylko” zwierze.
Niestety nie dodaje sie wlwczas, ze cztowiek tez jest tylko zwierzeciem. A moze az
zwierzeciem?

Cztery elementy tworzace swiat. Cztery zasady zycia w jezyku nauki nabierajag innego
znaczenia. Ewolucja okazata sie $ciezkg prowadzacg wszystkie gatunki w $lepym
przystosowaniu do otaczajgcego nas S$wiata. Kazdy z nas: Homo sapiens, Rattus
norvegicus, Canis lupus familiaris, Felis catus, Formica rufa, Musca domestica,
idzie tg samg droga przypadku. Z mrokéw dziejow wytaniajg sie kolejne formy
prowadzgce nas do tej konkretnej formy bycia, z cechami przypisanymi dla naszego
gatunku. Czasami tgczymy sie w przypadkowo$ci i zaczynamy przemierzac¢ szlaki Swiata
tapa w noge, tapa w ramie, tapa w tape. Wéwczas lepiej sie rozumiemy, rodzi sie
wiez, ktdra przerywa zamkniecie w wiezieniu antropocentryzmu.

Ten bieg *apa w tape okazat sie jednak niebezpieczny nie dla cztowieka, a dla
szczura — jak i dla wiekszosci zwierzat pozaludzkich, ktére majg i miaty z nami do
czynienia. Ranimy zwierzeta nawet wtedy, kiedy je bardzo kochamy i chcemy dla nich
wszystkiego. Wciggajac je na liste domownikéw, otwieramy dla zwierzgt nasze serca,
narazajac je na naszg obecnos¢, humory i postepowanie. W ten sposdéb zwierze staje
sie niewolnikiem, tyle Zze w przypadku niektérych gatunkdéw jest niewolnikiem na
stosunkowo dobrych warunkach bytowania.

Jako pierwszy znak zodiaku w Chinach szczur symbolizuje spryt, zaradnos¢,
umiejetnos¢ zdobywania débr i powodzenie materialne. W Indiach szczur (zamiennie z
myszg) staje sie zwierzeciem, na ktdérym przemieszcza sie Ganesha — wyjgtkowy bdg
opiekujacy sie filozofami. W tym symbolicznym ujeciu szczur ma zdolnos¢ wnikania
tam, gdzie zdaje nam sie to niemozliwe, jest tez symbolem opanowania. W Japonii
szczur jest symbolem powodzenia i dostatku. W $Sredniowiecznej Europie szczur zostat
utozsamiony z czarng smierciag, stajgc sie symbolem Smierci i choroby. Czesto tez
symbolizowat zepsucie (réwniez to moralne) i niebezpieczenstwo.

Podroz po réznych kulturowych znaczeniach pokazuje jedno: nie widzimy O0soby
zwierzecej. Nie dostrzegamy Szczura jako jego samego czy jej samej. To nie jest
indywidualnos$é¢, tylko co$ — dobrego albo ztego, boskiego albo ztowrogiego. Cztowiek
odgrodzit sie murem i nie widzi w zwierzeciu istoty, osoby, kogo$. tatwiej jest
podziwia¢ lub ba¢ sie, w emocjach obrzydzenia czy strachu wyrzuca¢ zte przekonania
i dosSwiadczenia, projektujgc wtasne leki i fobie na sSwiat zwierzagt. Stary mechanizm
wyparcia naszej zwierzecosSci *aczy sie czesto z koniecznosScig zrzucenia na kogos
winy za to, co nam sie przydarza. Dlatego zamiast przyjg¢ pewne fakty, wolimy je
interpretowa¢ i reinterpretowa¢ tak, by wybieli¢ samych siebie. Szczur i jego
historia pokazuja, jak bardzo potrafimy rani¢ zawsze wtedy, gdy chcemy widziec w
sobie meczennikdéw lub niewinne ofiary.

We wspbétczesnym Swiecie nasz stosunek do szczurdédw wcale sie nie poprawit. Ciagle
dziecko uczone jest, ze szczur jest grozny i obrzydliwy. Niektdrzy nawet krzywiag
sie na widok jego cia*a i1 niezwyktego ogona. Ciaggle tez umykajg nam w kontakcie ze
zwierzetami ich osobowos$¢ i indywidualno$¢. W koricu tak jak kazdy cztowiek, tak i
kazdy szczur jest kim$, co$ lubi, ma swoje zycie i potrzeby, czego$ sie boi i do
czego$ dgzy. Nie pozwalajgc sobie dostrzec tego wielkiego Swiata osdb rédznego
gatunku, a zatem i réznych mozliwo$ci, nie tylko odmawiamy sobie i zwierzetom
wtasciwych relacji, ale co gorsza, skazujemy sie na ciggte nieporozumienia i
agresje.

Trutki na szczury powodujgce ich bolesng i powolng agonie to nic innego jak
okrucieAstwo i kara za coS, czego szczurza osoba nie zrobita. Szczur nikogo nie
zabit i nie jest niczemu winien. Trzeba tylko uswiadomié¢ sobie, z czym mamy do


https://www.youtube.com/live/9oIREo0YLqQ

czynienia: ze z*a tradycjg i fobig, a nie ze zwierzeciem. Nieustanna klasyfikacja
zwierzecia, przyznanie mu statusu gorszego, ztego, niebezpiecznego, dzikiego,
zagrazajacego to ciggta uzurpacja wyjgtkowego miejsca cztowieka. Gdy jednak zmienid
perspektywe i spojrze¢ na swiat jako na uktad sieciowy, usSwiadomi¢ sobie, ze
gatunkowa réznica nie musi od razu sta¢ sie warto$ciowaniem i wyktadnig szowinizmu
gatunkowego — szczur stanie sie kim$, a nie zagrozeniem. To nie czarna smieré, pech
i nieszczescie. Te nazwy czajg Ssie w naszej gtowie i zagrazajg zainfekowaniem
przysztych pokolen. Dlatego trzeba uwazaé¢, co i jak sie méwi, dlatego potrzebne nam
sg uwaznos¢ i odpowiedzialno$¢ zardéwno w badaniu zwierzat, jak i w prdébie ich
zrozumienia oraz opisania.

Cztery elementy, cztery zasady, cztery podstawowe litery zycia. Réznice sag i
gatunkowe, i indywidualne — na tym opiera sie piekno zycia i na tym buduje sie
rzeka zycia. Adenina, guanina, cytozyna i tymina. Piekno swiata kryje sie w jego
relacjach i réznorodnos$ci, trzeba tylko sie nim cieszy¢ i nie zabija¢ w nas tego,
co naturalne. W korficu dziecko nie wie, ze szczur jest ,obrzydliwy”, a tylko widzi
przenikliwe spojrzenie i piekny kolor umaszczenia. Szczur — 0Osoba — Cztowiek —
Zwierze — Jednosc¢.

Na nauke nigdy nie jest za p6zno, dlatego zapraszam serdecznie juz w te niedziele —
w Centrum Kultury Dworek Biatopradnicki Fundacja w Imie Zwierzat przygotowata
niezwykty program i konferencje posSwiecong szczurom. Bedzie wiec o osobach
zwierzecych i o tym, kim szczury tak naprawde sg — ZAPRASZAM.

Tekst Joanna Handerek

.Szczurza Konferencja: Trudne sgsiedztwo. Szczury i ludzie w miescie” — Krakdw,
18.10.2026

Trzeba wyczyscic¢ rynne, przycia¢ gatezie, naprawic¢ co$ przy dachu, dostaé¢ sie na
strych. Siegamy po drabine, bo jest potrzebna. Nalezy do najprostszych narzedzi,
jakimi postuguje sie cztowiek, i pomimo tysiecy lat rozwoju techniki nadal trudno
znalez¢ dla niej rownie praktyczny zamiennik. Korzystamy z niej w domach, ogrodach,
gospodarstwach rolnych, warsztatach i na budowach. Czasem wielokrotnie w ciagu
jednego dnia. Samo wejs$Scie na drabine nie jest przeciez przejawem brawury ani
lekcewazenia niebezpieczenstwa. Zazwyczaj stanowi zwyczajny element wykonywanej
pracy. Zagrozenie pojawia sie w okreslonych okolicznosSciach. Moze wynikac z
niewtasciwego ustawienia, stanu technicznego sprzetu, warunkdéw otoczenia, sposobu
wykonywania czynnosci czy ograniczen ludzkiej sprawnosci. Niekiedy wystarczy jeden
z tych czynnikéw, innym razem dochodzi do ich natozenia.

Przygotowujgc wczesniejszy tekst o zagranicznych kampaniach zapobiegania upadkom,
zaczgtem zastanawiac sie nad tym, dlaczego podobne wypadki powtarzajag sie w roéznych
krajach. Przeciez znamy zasady bezpieczenstwa, dysponujemy coraz lepszymi
materiatami, sprzetem i rozwigzaniami technicznymi. Prowadzimy szkolenia,
opracowujemy normy, kontrolujemy miejsca pracy. A ludzie nadal spadajg z drabin.
Najprosciej bytoby wyjasni¢ to nieostroznoscig. Kto$ sie spieszyt, Zle ustawit
drabine, nie sprawdzit* jej stanu albo przecenit swoje mozliwo$ci. Tyle ze takie
wyjasnienie niewiele nam méwi. Nie dowiemy sie z niego, dlaczego cztowiek postapit
wtasnie tak, czy wiedziat o zagrozeniu i czy miat mozliwo$¢ wykonania pracy w
innych warunkach.

W analizach bezpieczenstwa pracy odrdéznia sie bezposSrednig przyczyne wypadku od
okolicznos$ci, ktére do niego doprowadzity. Jezeli drabina sie przesuneta, warto
ustali¢, dlaczego nie byta stabilna. Czy podtoze byto odpowiednie? Czy sprzet
dobrano do rodzaju pracy? Czy byt sprawny i wtasciwie zabezpieczony? Czy uzytkownik
znat jego ograniczenia? Jezeli pracowat na czyjes$s zlecenie, czy zapewniono mu
odpowiednie warunki?

Nie zawsze odpowiedzi prowadzg do jednej przyczyny. Wypadek moze by¢ nastepstwem
kilku niezaleznych okoliczno$ci, z ktérych Zzadna osobno nie doprowadzitaby do
nieszczescia. Dlatego przypisanie winy wytgcznie cztowiekowi stojgcemu na drabinie
moze by¢ réwnie pochopne jak catkowite zwolnienie go z odpowiedzialnosci.

Wezmy pod uwage pienigdze. W gospodarstwie rolnym, matym przedsiebiorstwie czy
prywatnym domu nie zawsze istniejg warunki do wynajecia podnosnika, ustawienia
rusztowania albo zatrudnienia specjalistycznej firmy. Koszt takiego rozwigzania
moze byc¢ niewspétmierny do wartosci wykonywanej pracy. Siegniecie po drabine nie
musi wiec oznacza¢ oszczedzania na bezpieczenstwie. W wielu przypadkach jest po
prostu wtasciwym wyborem.

Jednak nie przy kazdej pracy drabina bedzie odpowiednim narzedziem. Trzeba
uwzgledni¢ jej wysoko$¢, konstrukcje, sposdéb podparcia, czas wykonywania czynnosSci
i mozliwos¢ zachowania stabilnej pozycji. To ocena, ktdéra wymaga wiedzy, czasem
rowniez doswiadczenia zawodowego. Nie kazdy uzytkownik musi takg wiedze posiadacd.
Podobnie z czasem. W gospodarstwie wiele prac zalezy od pogody, termindw i
nastepstwa innych czynnosci. Naprawa, ktdéra ma potrwac¢ kilkanas$cie minut,
niekoniecznie pozwala na dtugie przygotowania. Nie znaczy to, ze mozna zrezygnowac
z zabezpieczen, ale warto rozumieé¢ rzeczywiste warunki, w ktérych zapadaja decyzje.
Presja czasu bywa elementem organizacji pracy, a nie wytgcznie skutkiem czyjego$
posSpiechu.

Pozostaje doswiadczenie. Jego znaczenie jest bezsporne. Cztowiek, ktory przez
kilkadziesigt lat wykonuje podobne czynno$ci, zna ich przebieg, potrafi ocenic
wiele zagrozen i czesto radzi sobie lepiej niz osoba dopiero rozpoczynajgca prace.
Nie mozemy jednak oczekiwaé, ze dosSwiadczenie zastapi sprawdzenie stanu sprzetu
albo pozwoli przewidzie¢ kazda zmiane warunkow.

Drabina uzywana od lat moze wyglgda¢ tak samo, cho¢ jej wtasciwos$ci nie sg juz
takie same. Zmienia sie réwniez otoczenie. Grunt bywa bardziej miekki, nawierzchnia
$liska, podparcie mniej stabilne. Czasem dochodzi do zmeczenia, chwilowej utraty
koncentracji czy b*edu w ocenie odlegtosci. Nie zawsze cztowiek jest w stanie
wczesniej rozpozna¢ takie zagrozenie.

Nie bardzo mam ochote pisa¢ o wieku uzytkownikéw. Zapewne dlatego, ze sam
niechetnie przyjmuje do wiadomosci, jak zmienia sie z uptywem lat nasza sprawnos$¢
fizyczna. Nadal wykonujemy wiele czynnos$ci, ktore znalismy od mtodosci. Pamietamy
wtasne mozliwo$ci, mamy doswiadczenie i nie widzimy powoddéw, zeby rezygnowad z
dotychczasowej aktywnosci.

Tyle ze nawet gdybym prébowat odsung¢ od siebie te wiedze, statystyka pozostaje
nieubtagana.

W badaniu opublikowanym w 2022 roku w ,Journal of Trauma and Acute Care Surgery”
przeanalizowano dane 168 227 pacjentéw leczonych w Stanach Zjednoczonych po
upadkach z drabin w latach 2007-2017. W grupie osdb od 16 do 50 lat ciezkie
obrazenia stwierdzono u 13,7 procent poszkodowanych, w wieku 51-65 lat u 17,5
procent, natomiast wsSrdéd oséb powyzej 65. roku zycia u 22 procent. W tej ostatniej
grupie odnotowano takze najwyzszg S$miertelnos¢ szpitalng. [1]

Badanie nie dowodzi, Zze starsi ludzie czeSciej spadajg z drabin. Pokazuje jednak,
ze nastepstwa takich wypadkéw stajg sie wraz z wiekiem powazniejsze. To wazne
rozréznienie. Nie ma jednej granicy wieku, po ktdrej przekroczeniu cztowiek
powinien przestaé¢ korzysta¢ z drabiny. Sprawnos¢ jest kwestig indywidualng.
Zmieniajg sie jednak nasze zdolno$Sci utrzymywania rdéwnowagi, sita miesSniowa,
szybko$¢ reakcji czy mozliwo$¢ odzyskania stabilnej pozycji po jej utracie.

By¢ moze szczegélnie trudno jest nam uwzgledniaé¢ te zmiany w czynno$ciach, ktére
wykonujemy od lat. Pamie¢ dawnej sprawnosci pozostaje, nawet jesli nasze aktualne
mozliwosci sg juz nieco inne. DosSwiadczenie nadal pomaga, ale nie zatrzymuje
biologicznego czasu.

Spéjrzmy na polskie statystyki.

W 2025 roku do Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego (KRUS) zgtoszono 8631
wypadkéw przy pracy rolniczej. Wyptacono 6881 jednorazowych odszkodowan, w tym 3455
zwigzanych z upadkami oso6b. Stanowity one 50,2 procent wszystkich zdarzen
zakonczonych wyptatg odszkodowania. [2]

W osobnym zestawieniu dotyczacym rodzaju zdarzen KRUS odnotowat* 3743 upadki oséb, z
ktérych 1095 stanowity upadki z wysoko$ci, miedzy innymi z drabin, schododw,
podestéw, strychéw, poddaszy i drzew. Nie sg to wytacznie wypadki zwigzane z
drabinami. Warto o tym pamietaé, poniewaz przytoczone liczby opisuja rodzne
kategorie zdarzen i nie mozna ich dowolnie ze soba utozsamiac¢. [2]

Panstwowa Inspekcja Pracy (PIP) podata natomiast, ze w 2025 roku w 166 badanych
wypadkach spowodowanych upadkami z drabin, rusztowan i dachdéw poszkodowanych
zostato 169 os6b. DwadziesScia dwie poniosty $mieré, a 34 doznaty ciezkich obrazen.
To dane dotyczace wypadkdéw zgtoszonych do inspekcji i objetych jej badaniem, a nie
wszystkich podobnych zdarzen w Polsce. [3]

Liczby sa niepokojace, cho¢ nie pozwalajg jeszcze ustalic, jakie jest rzeczywiste
prawdopodobienstwo wypadku podczas korzystania z drabiny. Nie znamy przeciez liczby
wszystkich przypadkéw jej uzywania. Wiemy natomiast, Ze upadki stanowig istotny
problem bezpieczenstwa pracy i mogg prowadzi¢ do bardzo powaznych nastepstw.

Nie mozna réwniez pomijac¢ zmian, jakie nastgpity w polskim rolnictwie. Wedtug KRUS
od 1993 do 2025 roku wskaznik wypadkowosSci zmniejszyt sie z 24,6 do 7,2 wypadku na
tysigc ubezpieczonych. Poprawity sie warunki pracy, wyposazenie gospodarstw 1
dostep do wiedzy o bezpieczenstwie. Wieloletnie dziatania profilaktyczne przynosza
wymierne rezultaty, cho¢ nie oznacza to, ze problem zostat rozwigzany. [4]

A jak wygladamy na tle innych krajow?

W Niemczech instytucja ubezpieczen spotecznych dla rolnictwa, le$nictwa i
ogrodnictwa, Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG),
odnotowata w 2024 roku 1022 wypadki w rolnictwie w kategorii obejmujacej drabiny i
urzgdzenia wejs$ciowe. [5] W Irlandii Urzad ds. Bezpieczenstwa i Higieny Pracy,
Health and Safety Authority (HSA), podat w pazZzdzierniku 2026 roku, ze w latach
2016-2025 w gospodarstwach rolnych zgineto 177 os6b, w tym 21 wskutek upadkéw z
wysokosci. [6] Z kolei w Singapurze Rada ds. BezpieczehAstwa i Zdrowia w Pracy,
Workplace Safety and Health Council, wskazata podczas sympozjum w 2024 roku, ze w
ciggu poprzednich trzech lat upadki z drabin odpowiada*y za okoto dwie trzecie
urazow niezakonczonych zgonem, zwigzanych z upadkami z wysokosci podczas pracy. [7]
Nie mozna na tej podstawie sporzadzi¢ uczciwego rankingu panstw. Poszczegdlne kraje
stosujg odmienne definicje wypadkéw, zasady ich zgtaszania i zakresy statystyk.
R6znig sie tez struktura gospodarki i zatrudnienia. Same liczby nie méwig wiec,
gdzie praca na drabinach jest bezpieczniejsza. Pokazujg natomiast, ze podobne
problemy wystepujg w krajach o odmiennych warunkach spotecznych, gospodarczych 1
technicznych.

Szczegdlnie interesujacych informacji dostarczajg badania samych drabin.

W 2022 roku brytyjskie stowarzyszenie branzowe Ladder Association opublikowato
wyniki testéw 17 drabin teleskopowych, pozyskanych z réznych kanatéw sprzedazy i
kontroli rynku. Az 82 procent badanych egzemplarzy nie spetnito wymaganych warunkow
bezpieczenstwa. Ponad potowa produktdéw, ktdére nie przeszty testéw, byta oferowana z
oznaczeniami sugerujacymi zgodnos¢ z normami. [8]

Nie oznacza to, ze podobny odsetek wszystkich drabin na rynku jest wadliwy. Badanie
obejmowato konkretng prébe produktéw, réwniez egzemplarze zatrzymane wczesniej
przez stuzby kontrolne. Wyniki pokazaty jednak rzeczywisty problem, ktdérego nie
sposéb sprowadzi¢ do sposobu korzystania ze sprzetu.

Cztowiek moze wtasciwie ustawi¢ drabine, sprawdzié¢ podtoze, zachowac¢ ostroznos¢ i
nadal ulec wypadkowi wskutek wady konstrukcyjnej lub materiatowej. Nie kazdy
kupujgcy dysponuje wiedzg techniczng pozwalajgcg ocenié¢ wytrzymatos¢ urzgdzenia.
Musimy w pewnym stopniu ufal producentowi, importerowi, sprzedawcy i instytucjom
nadzorujgcym rynek. Jezeli produkt jest oferowany jako bezpieczny, powinien
rzeczywiscie spetniac¢ odpowiednie wymagania.

Odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo nie moze wiec konczy¢ sie na uzytkowniku. Jest
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robwniez po stronie tych, ktérzy projektuja, produkuja i sprzedajg sprzet,
organizujg prace oraz ustanawiajg i egzekwujg wymagania dotyczace jego jakosSci.
Pozostaje edukacja. W Polsce KRUS od lat prowadzi szkolenia, konkursy, pokazy i
kampanie profilaktyczne. W 2026 roku dziatania poswiecone upadkom oséb odbywajg sie
pod hastem , Rola rolnika, by upadku unikat”. W innych krajach spotykamy podobne
inicjatywy, cho¢ niekiedy prowadzone w nieco inny sposéb. [9]

W Irlandii inspektorzy HSA podczas kontroli gospodarstw zwracajg uwage nie tylko na
sposéb korzystania z drabin, lecz takze na mozliwo$¢ zastosowania podestow
roboczych, podnosnikdéw i innych zabezpieczen. [6] W Stanach Zjednoczonych
Administracja Bezpieczenistwa i Higieny Pracy, Occupational Safety and Health
Administration (OSHA), organizuje kampanie, podczas ktorych pracodawcy i pracownicy
przerywajg codzienne obowigzki, aby oméwic konkretne zagrozenia i sprawdzic¢ warunki
pracy. [10] Amerykanski Narodowy Instytut Bezpieczenstwa i Higieny Pracy, National
Institute for Occupational Safety and Health (NIOSH), opracowat takze aplikacje
wykorzystujacg czujniki telefonu do sprawdzania prawidtowego ustawienia drabiny
przystawnej. Do grudnia 2023 roku pobrano ja ponad 850 tysiecy razy, cho¢ obecnie
aplikacja nie jest aktualizowana. [11]

To rézne rozwigzania, ale %tgczy je proba wyjscia poza samo przekazywanie
instrukcji. Wiedza ma pomaga¢ cztowiekowi w konkretnych warunkach wykonywania
zadania. Wybdr wtasciwego sprzetu, ocena miejsca pracy, rozpoznanie wtasnych
mozliwo$ci czy przewidzenie nastepstw awarii sg réwnie istotne jak znajomos$¢ zasad
prawidtowego wchodzenia i schodzenia z drabiny.

Nie jest to zresztg wiedza wytgcznie dla tych, ktdrzy zawodowo zajmujg sie pracg na
wysoko$ci. Drabina znajduje sie w wielu domach i gospodarstwach. Korzystaja z niej
osoby o bardzo réznym przygotowaniu, dosSwiadczeniu i sprawnosci. Trudno oczekiwad,
ze wszyscy beda znal szczeg6towe normy techniczne, ale mozna oczekiwaé, ze dostepne
beda rzetelne informacje pozwalajgce bezpiecznie dobra¢ sprzet i z niego korzystac.
Nie kazdemu wypadkowi mozna zapobiec w ten sam sposéb. Zdarzajg sie btedy
uzytkownikdéw, wady sprzetu i niewtas$ciwa organizacja pracy. Czasem przyczyny sg
oczywiste, czasem ich ustalenie wymaga szczegb6towych badan. Niekiedy cztowiek
rzeczywiscie postepuje nieodpowiedzialnie. Nie widze jednak powodu, zeby wtasnie od
takiej oceny rozpoczyna¢ rozmowe o kazdym wypadku.

Przychodzi mi tutaj na mysl stare przystowie: ,Madry Polak po szkodzie”. Nie sadze,
zeby opisywato szczegdlng ceche naszego spoteczenstwa. Ludzie w rdznych krajach
popetniaja podobne btedy, bywaja nieostrozni, ale réwniez pracujg w warunkach, na
ktéore majg ograniczony wptyw. DosSwiadczenie nabyte po wypadku czesto zmienia sposob
myS$lenia o bezpieczenistwie. Szkoda tylko, ze jego cena bywa tak wysoka.

Patrzac z drabiny, widzimy nieco wiecej niz z ziemi. W analizie bezpieczenstwa
pracy takze potrzebujemy szerszej perspektywy. Powinna obejmowal cztowieka, jego
sprawnos¢, wiedze, wyposazenie, organizacje pracy i warunki, w ktdrych wykonuje
okreslone zadanie. Dopiero wtedy mozemy prébowaé¢ zrozumieé, dlaczego dochodzi do
wypadkow i co rzeczywiscie pozwolitoby im zapobiegacd.

Drabiny nadal beda nam potrzebne. Nie chodzi przeciez o to, zeby przestaé¢ z nich
korzystac¢, ale zeby wiedzie¢, kiedy i w jakich warunkach mozna robi¢ to
bezpiecznie. A kiedy nalezy wybra¢ inne rozwigzanie.

Janusz Bonczak
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W niedziele 13 grudnia Dworek Biatopradnicki zaprasza na kiermasz ,Pod Choinka”. W
Sali Kominkowej i Z*otej bedzie mozna znalez¢ regionalne smakotyki, sSwigteczne
ozdoby i rekodzieto — rzeczy, ktdére majg swlj charakter i czesto powstajg w matych
pracowniach. Kiermasz potrwa od godz. 10.00 do 16.00 w Dworku Biatopradnickim przy
ul. Papierniczej 2 w Krakowie. Szczeg6ty: www.dworek.eu.

Wystarczy jedno jabtko, stary sad i chwila spedzona razem, by powrdcity
wspomnienia, ktéorych nie potrafimy odnalez¢ na zadnej mapie. OpowiesS¢ o pamieci
miejsc, przemijaniu, bliskosci i matej ojczyznie, ktdra jest jednoczesnie skrawkiem
ziemi i catym naszym Swiatem.

0 szkolnym obiedzie bez awantur

28 pazdziernika 2026 r. w Sejmie RP odbedzie sie V Forum Bezpiecznej Zywno$ci
»Zmiana zaczyna sie od szkoty. Jak zywienie w szkole zmienia system zywnosSciowy”.
Green REV Institute oraz European Climate Pact — Europejski Pakt na rzecz Klimatu -
zapraszajg do rozmowy o tym, jak zmiany w szkolnym zywieniu mogg stuzy¢ zdrowiu i
dobrostanowi dzieci oraz wspiera¢ szkoty i rodzicow.

Szkolny obiad tatwo zamieni¢ w symbol polityczny. Trudniej zadba¢ o to, by byt
zdrowy, smaczny i dostepny dla kazdego dziecka. Wokdét nowych zasad zywienia w
szkotach i przedszkolach, w tym positkéw roslinnych, pojawia sie wiele emocji.
Forum ma poméc skupié¢ te rozmowe na konkretach: jak przygotowa¢ dobre menu,
wesprze¢ personel kuchni, zapewni¢ srodki finansowe i rozmawia¢ z rodzicami o
zmianach.

Green REV Institute jako organizator oraz Europejski Pakt na rzecz Klimatu jako
partner wydarzenia podejmg sie roli arbitréw rzeczowej debaty i patrondéw dobrych
rozwigzan, *aczagc wiedze ekspercka z doswiadczeniem samorzgddw i organizacji
spotecznych. Tworza przestrzen do porzadkowania argumentdéw i szukania wspdlnego
gruntu: zdrowia i dobrostanu dzieci oraz odpowiedzialno$ci za Srodowisko i klimat.

Program obejmie wystgpienia eksperckie, dwa panele z pytaniami publicznosci oraz
wspdlne wypracowanie rekomendacji. Pierwszy panel bedzie posSwiecony codziennej
pracy stotdéwek: budzetom, dostawcom, zapleczu kuchennemu, szkoleniom i wspétpracy z
rodzicami. Drugi dotyczy¢ bedzie roli panstwa i samorzadow: finansowania, zasad
kupowania zywno$ci przez placdéwki publiczne, edukacji oraz sprawdzania, jak sa
wprowadzane nowe zasady.

Zgodnie z programem wystgpienia otwierajgce wygtoszg dr. Dorota Olko i dr. Sylwia
Spurek. Anna Krzeminska z Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH-PIB opowie o
zywieniu dzieci w kontekscie prawa do zdrowia. Dr hab. Mariusz Jaworski przedstawi
wyniki badania Green REV Institute dotyczgacego barier w zapewnianiu zdrowego
zywienia w szkotach 1 przedszkolach.

W panelach wezmg udziat m.in. Paulina Piechna-Wieckiewicz z Ministerstwa Edukacji
Narodowej, postanki Dorota Olko, Matgorzata Tracz i Dorota toboda oraz osoby
reprezentujgce samorzagdy, dietetyke i organizacje spoteczne: Monika Kwiatkowska,
Cezary Skalski, Patrycja Korszun, St*awomir Cygler, dr Agata Szczebyto i Lena Prus.
Debaty poprowadza Mateusz Jarczynski i dr Robert Maslak.

Forum ma zakonczy¢ sie wspdlnie wypracowanymi rekomendacjami dla krajowych
decydentek i decydentéw. Majg one dotyczy¢ m.in. stabilnego finansowania stotowek,
przygotowania personelu, zakupdéw zywno$ci uwzgledniajacych zdrowie i S$rodowisko
oraz jasnego podziatu zadan miedzy administracjg centralng a samorzgdami. Celem
jest wskazanie, jakiego wsparcia potrzebujg szkoty, by dobre zasady dziataty w
kuchni i na talerzu.

Forum organizuje Green REV Institute we wspéipracy z Biurem Postanki Doroty Olko
oraz Federacja Bezpieczna Zywno$¢. Partnerem wydarzenia jest European Climate Pact.
Wydarzenie odbedzie sie pod honorowym patronatem Marszatka Sejmu RP Wtodzimierza
Czarzastego.

Termin i miejsce: 28 pazdziernika 2026 r., godz. 10.00-16.00 | Sala Kolumnowa im.
Kazimierza Puzaka, Sejm RP.

Wydarzenie bedzie transmitowane na zywo i nagrywane.

Zrédto: Green REV Institute

TRANSEXPO 2026, Targi Kielce, transport publiczny, ekologiczny transport,
elektromobilno$¢, autobusy elektryczne, autobusy wodorowe, Solaris, zréwnowazona
mobilnos¢, ochrona $rodowiska, nowe technologie, transport zbiorowy, transformacja
energetyczna, klimat, jakos¢ powietrza, inteligentne miasta

Dlaczego reforma, ktéra miata poprawi¢ sytuacje zwierzat, zakonczyta sie
politycznym niepowodzeniem? Sylwia Spurek w ksigzce ,Legislacja pod presja”
analizuje historie ,Pigtki dla Zwierzat”, pokazujac, jak etyczne postulaty zderzaja
sie z interesami gospodarczymi, politykg i stabosSciami procesu legislacyjnego. To
rowniez opowie$¢ o odpowiedzialnosci panstwa, spotecznej edukacji i potrzebie
budowania zmian, ktdre nie konczg sie na deklaracjach.

Rozwdéj sztucznej inteligencji i technologii cyfrowych ma swojg materialng cene:
zuzycie energii i wody, wydobycie surowcéw, transport, centra danych i rosnaca
ilos¢ elektroodpaddéw. Ale higiena cyfrowa dotyczy takze nas samych, naszych
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relacji, dzieci i sposobu, w jaki korzystamy ze smartfondéw. Rozmowa o technologii,
ktéra przestata by¢ niematerialna.

Czy prawa zwierzat muszg dzieli¢ wies i miasto, osoby weganskie oraz rolniczki i
rolnikéw? Z dr Sylwig Spurek rozmawiamy o dosSwiadczeniach ,Pigtki dla zwierzagt”,
odpowiedzialnosci panfstwa, przysztosci rolnictwa i potrzebie sprawiedliwe]
transformacji systemu zywno$ciowego.

23 wrzesnia w Matopolskim Urzedzie Wojewddzkim w Krakowie odby*o sie II posiedzenie
Zespotu ,Madre Wioski. Przedmiescia w MiesScie”. Gospodarzem spotkania byt II
wicewojewoda matopolski Ryszard Smiatek, ktéry otwierajac obrady zwrécit uwage na
znaczenie lokalnej zywno$ci, wspierania producentdw oraz budowania S$wiadomosSci
mieszkancéw dotyczacej codziennych wyboréw konsumenckich.

Posiedzenie miato charakter roboczy. Rozmawiano miedzy innymi o krdétkich *ancuchach
dostaw, lokalnych targowiskach, zwiekszaniu dostepnosci matopolskiej zywnos$ci,
zaméwieniach publicznych, bezpieczenstwie zywnosci oraz potrzebie lepszego
rozpoznania potencjatu lokalnego rolnictwa. Waznym elementem byta wymiana
dodwiadczen pomiedzy administracjg rzadowg, samorzagdami, instytucjami zwigzanymi z
rolnictwem oraz organizacjami spotecznymi.

Do wspbélnej pracy Zespotu wigczyli sie przedstawiciele Samorzadu Wojewddztwa
Matopolskiego oraz Matopolskiego 0Oddziatu Regionalnego Agencji Restrukturyzacji i
Modernizacji Rolnictwa, zaproszonych do udziatu po decyzji podjetej podczas
pierwszego posiedzenia. Procedury zwigzane z ich formalnym przystgpieniem do
Wielostronnego Porozumienia pozostajg w toku.

Wielostronne Porozumienie o wspétpracy partnerskiej w ramach inicjatywy ,Madre
Wioski. Przedmiescia w MiesScie” zostato podpisane 25 marca 2026 roku. Porozumienie
tgczy administracje rzadowg, samorzady, instytucje publiczne i organizacje
spoteczne, tworzac przestrzen wspétpracy ponad podziatami instytucjonalnymi i
administracyjnymi. Tak szeroki sktad partnerdéw pokazuje znaczenie problematyki
podejmowanej przez Zesp6t oraz potrzebe wspdlnego szukania rozwigzan dla relacji
miedzy wsig, przedmie$ciami i miastem.

(jb), fot. Matopolski Urzad Wojewddzki w Krakowie.
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Drabina moze by¢ starsza od kota. Jedno z najstarszych znanych przedstawien drabiny
odnaleziono w prehistorycznej sztuce naskalnej w hiszpanskiej Valltorta, datowanej
szeroko na okres od okoto 8000 do 2000 roku p.n.e.; tymczasem naczynie z Bronocic,
na ktérym znajduje sie jedno z najstarszych przedstawien pojazdu kotowego, pochodzi
z okoto 3500 roku p.n.e. Drabina pojawia sie pézZniej niemal wszedzie. We $Snie
Jakuba tgczy ziemie z niebem, a poruszajg sie po niej aniotowie. U Dantego ztota
drabina prowadzi ku wyzszym sferom Raju, Szekspirowi stuzy jako obraz ambicji,
Norwid pisze o ,krwawej drabinie”, Przybo$ o ,pionach budowniczych drabin”,
Biatoszewski o wchodzeniu wyzej i spadaniu, a w dzieciecej rymowance po drabinie
idzie kominiarz. Przez tysigce lat zmieniaty sie materiaty, konstrukcje 1
znaczenia. Jedno sie nie zmienito: z drabiny nadal mozna po prostu spasc.

3 stycznia 1993 roku Jason Anker miat* 24 lata. Pracowat przy dachu na budowie.
Drabina nie byta zabezpieczona, podtoze nie byto dobre, a on sam wiedziat, ze
sytuacja jest ryzykowna. Mimo to z niej skorzystat. Drabina sie zesSlizgneta, a
Anker spadt z wysokosci oko*o dziesieciu stép, nieco ponad trzech metréw. Uraz
kregostupa sprawit, ze zostat sparalizowany od pasa w dot. Jego corka Abbi miata
wtedy trzy lata.

Po latach wtasnie ich historia stata sie jednym z najmocniejszych elementow
brytyjskiej kampanii ,Get a Grip”. Ladder Association rozpoczeta jg w 2018 roku
wspolnie z Royal Society for the Prevention of Accidents, RoSPA. Oficjalny
komunikat kampanii jest bardzo prosty: jesli drabina jest wtasciwym narzedziem do
wykonania danej pracy, trzeba wybra¢ wtasciwg drabine i umieé z niej bezpiecznie
korzysta¢. W kampanii uczestniczg Jason Anker i jego cOrka Abbi Taylor, opowiadajac
o skutkach wypadku nie tylko dla osoby, ktéra spadta, ale dla catej rodziny. W 2019
roku powstat film ,Abbi’s Story”. Nie pokazuje wymy$Slonego wypadku ani aktora
odgrywajgcego poszkodowanego. Pokazuje coérke cztowieka, ktdorego jedno zdarzenie na
drabinie wpisato sie réwniez w jej zycie.

W tym przypadku kampania nie straszy samg wysokoscig. Pokazuje czas. Upadek trwa
kilka sekund, jego konsekwencje mogg trwal kilkadziesigt lat. Zmienia sie praca,
codzienno$¢, zycie rodzinne. To inny sposdOb méwienia o bezpieczenstwie niz rysunek
cztowieka stojgcego Zle na szczeblu i czerwony znak zakazu.

Kilka lat pézZzniej ta sama Ladder Association postawita inne pytanie: a co, jesli
btad nie lezy wytagcznie po stronie cztowieka? ,Step Up to Safe Ladders” to
brytyjska kampania dotyczgca bezpieczenstwa samych drabin, poczatkowo przede
wszystkim modeli teleskopowych sprzedawanych w sklepach i przez internet. W badaniu
opublikowanym w maju 2022 roku 82 procent testowanych drabin nie przeszto
wymaganych préb bezpieczenstwa. Organizacja prowadzita pd6zZzniej kolejne badania i
wracata do tych samych produktéw.

W styczniu 2025 roku na potrzeby programu BBC ,Morning Live” kupiono trzy drabiny
teleskopowe oferowane na Amazonie 1 eBayu. Wszystkie trzy zawiodty w testach
wytrzymatosci jeszcze przed osiggnieciem peilnego obcigzenia przewidzianego w
procedurze badawczej. Produkty byty przy tym oferowane jako zgodne z normg EN 131.
Za laboratoryjnymi prébami stoi jednak prawdziwy wypadek. Elektryk Joffrey Bogemans
pracowat przy instalacji alarmu przeciwpozarowego w obiekcie komercyjnym.
Teleskopowa drabina kupiona od zewnetrznego sprzedawcy na Amazon Marketplace pekta,
gdy znajdowat sie okoto 4,5 metra nad ziemig. Spadt na betonowg podtoge. Miat
ztamane zebra oraz urazy miednicy, nadgarstka i kostki. Drabina byta sprzedawana z
nieprawdziwg, jak pdzniej ustalono, informacjg o zgodno$ci z normg EN 131. W marcu
2026 roku brytyjska organizacja konsumencka Which? poinformowata, ze znalazta na 21
platformach internetowych sto drabin o konstrukcji podobnej lub identycznej do
produktéw uznawanych za niebezpieczne. Tutaj kampania przestaje by¢ opowiescig o
uzytkowniku, ktory powinien bardziej uwaza¢. Pytanie pojawia sie wcze$niej: kto
wyprodukowat* drabine, kto jg sprawdzi*, kto dopusScit jg do sprzedazy, co naprawde
oznaczajg informacje podane przez sprzedawce 1 dlaczego cztowiek stojacy kilka
metréw nad ziemig ma odkrywa¢ wade produktu dopiero wtedy, kiedy ten produkt sie
pod nim tamie?

Irlandia poszta jeszcze inng droga. 2 wrzes$nia 2024 roku tamtejsza Health and
Safety Authority rozpoczeta dwutygodniowg ogdélnokrajowg kampanie kontrolnag
dotyczgcg pracy na wysokos$ci w gospodarstwach rolnych. Inspektorzy pojechali
zarowno do matych, jak i duzych gospodarstw. W komunikacie poprzedzajgcym akcje HSA
podata, ze w ciggu wczes$niejszych dziesieciu lat w irlandzkich miejscach pracy w
wyniku upadkow z wysoko$ci zgineto 98 os6b, z czego 20 w gospodarstwach rolnych.
Wsrod najwazniejszych zagrozen wymieniono drabiny, niezabezpieczone krawedzie
dachéw i innych konstrukcji oraz kruche pokrycia dachowe.

Najciekawsze w irlandzkim podejsciu jest jednak to, ze rozmowa o bezpieczenstwie
nie zaczyna sie od instrukcji prawidtowego wej$cia na drabine. HSA zaleca najpierw
ocene ryzyka 1 zaplanowanie bezpiecznego sposobu wykonania pracy. Inspektorzy
wskazywali miedzy innymi ruchome podesty robocze MEWP, odpowiednie platformy i
zabezpieczenia krawedzi. Rolnik moze tez zlecic prace kompetentnemu wykonawcy
posiadajgcemu wtasciwy sprzet.

Drabina stojgca od lat przy stodole czy magazynie jest pod reka, wiec tatwo staje
sie rozwigzaniem automatycznym. Irlandzkie podejscie prébuje ten automatyzm
przerwa¢. Zanim pojawi sie pytanie ,jak wejs¢?”, ma sie pojawié inne: ,czy w ogdle
trzeba wchodzi¢ wtasnie w ten sposéb?”.

W Stanach Zjednoczonych profilaktyka przybrata forme, ktérej nazwa moze by¢ mylagca
dla kogo$ spoza tamtejszej kultury bezpieczenstwa pracy. National Safety Stand-Down
to Prevent Falls in Construction nie oznacza protestu ani strajku. ,Stand-down” to
dobrowolne przerwanie normalnej pracy, zeby pracodawca i pracownicy porozmawiali o
zagrozeniu. Mozna zrobic¢ krotki ,toolbox talk”, skontrolowal sprzet, oméwic
konkretne zagrozenia na budowie albo przeprowadzi¢ szkolenie. OSHA podaje, ze takie
spotkanie moze trwac¢ pietnascie minut, ale moze tez rozciggna¢ sie na kilka godzin.
Pierwszy National Safety Stand-Down odbyt* sie w 2014 roku; w dniach 4-8 maja 2026
roku przeprowadzono jego trzynastg edycje.

Pomyst jest prosty: zatrzymaé¢ rutyne, zanim ona zatrzyma cztowieka. Drabina, po
ktérej kto$ wchodzit* sto razy, z czasem przestaje wyglgdad¢ jak zagrozenie. Ale
setne pierwsze wejscie nie musi odbywa¢ sie w tych samych warunkach co pierwsze.
Zmienia sie podtoze, sprzet sie zuzywa, cztowiek jest zmeczony, spieszy sie albo
wykonuje ruch, ktérego wczesniej nie wykonywat. Amerykanski National Institute for
Occupational Safety and Health spréobowat wykorzysta¢ do tego réwniez smartfon.
NIOSH Ladder Safety App uzywa czujnikdéw telefonu, aby pomaga¢ miedzy innymi w
prawidtowym ustawieniu drabiny przystawnej. Za pomocg obrazu, dZzwieku i wibracji
wskazuje wtasciwy kat, okoto 75 stopni. Zawiera tez narzedzia pomagajgce dobrad
drabine, sprawdzi¢ jej stan przed uzyciem i przypomniel zasady bezpiecznej pracy.
Do grudnia 2023 roku aplikacje pobrano ponad 850 tysiecy razy. NIOSH zaznacza
obecnie, ze aplikacja nie otrzymuje aktualizacji i instytut analizuje mozliwosci
rozwigzania tego problemu. To juz nie jest plakat wiszacy gdzie$ w zaktadzie.
Ostrzezenie znajduje sie w kieszeni i moze zosta¢ uzyte doktadnie w chwili
ustawiania drabiny.

Jeszcze inaczej dziata Singapur. 14 lipca 2022 roku Workplace Safety and Health
Council uruchomit* Target Zero Falls Campaign. Jej cztery podstawowe dziatania
opisano stowami: ,Communicate, Equip, Authorise, Supervise” — informowac o
zagrozeniu, zapewniaé wtasciwy sprzet, dopuszcza¢ do miejsca pracy wytacznie osoby
do tego upowaznione i nadzorowal¢ wykonywanie zadan. Kampanii towarzyszyty filmy,
animacje, checklisty i materiaty dotyczgce pracy na wysokosci. Rok po6zZzniej WSH
Council przygotowat osobny SME WSH Pack on Ladder Safety, skierowany przede
wszystkim do matych i srednich przedsiebiorstw. W pakiecie znalazty sie przewodnik
bezpieczenstwa, checklisty, sze$¢ podstawowych zasad bezpiecznego korzystania z
drabin oraz naklejki ostrzegawcze przeznaczone na sam sprzet. Materiaty
udostepniono w czterech jezykach: angielskim, mandarynskim, malajskim i tamilskim.
Nie byt to temat marginalny. Podczas singapurskiego Work at Heights Symposium w
2024 roku przewodniczacy zespotu ds. bezpieczeristwa pracy na wysokosci Abu Bakar
Mohd Nor méwit, Zze w poprzednich trzech latach upadki z drabin odpowiadaty za oko%to
dwie trzecie niesmiertelnych obrazen zwigzanych z upadkami z wysokosci. Wskazywat
przy tym na Zle uzywane, Zle utrzymane albo niewtasciwie dobrane do zadania
drabiny.

W Wielkiej Brytanii do cztowieka przemawia historia ojca i corki, w kolejnej
kampanii bada sie produkty dostepne w sprzedazy. W Irlandii inspektor jedzie do
gospodarstwa i pyta, czy do wykonania pracy w ogdle potrzebna jest drabina. W
Stanach Zjednoczonych na chwile zatrzymuje sie prace, zeby wyrwaé¢ ludzi z rutyny, a


https://www.istota.info/wp-content/uploads/2026/09/DSC05688-scaled.jpg
https://www.istota.info/wp-content/uploads/2026/09/DSC05691-scaled.jpg

telefon moze pomoc sprawdzi¢ kat ustawienia. Singapur przykleja krétkie ostrzezenie
bezposrednio do sprzetu i ttumaczy je na jezyki tych, ktdérzy majg z niego
korzysta¢. Nie ma jednej kampanii i jednej metody. Jest za to wyrazna zmiana w
my$leniu o wypadku. Samo ,uwazaj” przestaje wystarczac¢. Cztowiek czasem sie
spieszy. Czasem jest zmeczony. Czasem wykonuje te samg prace od dwudziestu lat i
wtasnie dlatego przestaje dostrzegal zagrozenie. Moze Zle ustawié drabine, stangc o
szczebel za wysoko, nie zauwazyl uszkodzenia albo zaufac¢ produktowi, ktéry nie jest
tak bezpieczny, jak zapewnia jego sprzedawca. Zapobieganie wypadkom zaczyna sie
wiec wczesniej: przy projektowaniu i kontroli sprzetu, przy wyborze sposobu
wykonania pracy, na szkoleniu, podczas krdétkiej rozmowy przed rozpoczeciem zadania,
a czasami od decyzji, zeby drabiny tego dnia w ogdle nie wycigga¢. Drabina nie ma
silnika, ostrza ani alarmu. Stoi oparta o Sciane i nie wyglada groznie. By¢ moze
wtasnie dlatego tak tatwo zapomnieé, Zze czasem kilka zwyczajnych szczebli dzieli
codzienng prace od upadku, ktéorego skutki zostajg na cate zycie.

Janusz Bonczak
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Rada Miasta Krakowa przyjeta uchwate dotyczacg inicjatywy ,Madre Wioski,
Przedmiescia w Mie$Scie”. Wyjasniamy, dlaczego ma ona znaczenie dla mieszkancow
Krakowa, lokalnej zywno$ci, targowisk i wspéipracy miasta z gminami oSciennymi.

19 i 20 wrzesnia Centrum Kultury ,Dworek Biatopradnicki” zaprasza na 7. Festiwal
Rownosci. Tegoroczna edycja odbywa sie pod hastem ,wszyscy sie zmieszcza”, a
symbolem wydarzenia bedzie wspdolny stoét, przy ktorym przestrzen otrzymaja rozne
doswiadczenia, historie i perspektywy. W tym roku szczegdélnie wyraznie wybrzmi
rowniez pytanie o miejsce zwierzat we wspdlnocie oraz o nasze miedzygatunkowe
relacje.

Festiwal Réwnosci od poczatku jest miejscem rozmowy o réznorodnosci, wykluczeniu,
prawach cztowieka i wspotczesnych problemach spotecznych. Organizatorzy siddmej
edycji poszerzajag jednak te perspektywe. W programie znalazity sie rozmowy o
odpowiedzialno$ci za dzikie zwierzeta, ochronie przyrody, wolontariacie, relacjach
miedzygatunkowych i ekofeminizmie.

Pierwszy dzien Festiwalu, w sobote 19 wrzeé$nia, odbedzie sie pod hastem ,,0
zwierzetach i ludziach”. 0 godz. 14.00 przedstawiciele 0gdélnopolskiego Towarzystwa
Ochrony Ptakéw wraz z fotografem przyrody Pawtem tabajem opowiedzg o obserwowaniu i
fotografowaniu dzikiej przyrody, poczatkach przygody z ornitologig oraz o zasadach
etycznych, ktdére powinny towarzyszy¢ cztowiekowi w kontakcie ze zwierzetami
zyjacymi w naturalnym Srodowisku.

0 godz. 15.30 fundacja Akcja dla Dzikich Zwierzat zaprosi na spotkanie , Jak pomagacd
dzikim sasiadom”. Lekarka weterynarii Karolina Ptak oraz biolog i edukatorka
Magdalena Biatas opowiedzg o ratowaniu miejskiej fauny, odpowiedzialnej pomocy
rannym zwierzetom oraz mozliwoSciach wtaczenia sie w wolontariat. Wieczorem, o
godz. 18.00, Marcin KostrzyAski, znany jako ,Marcin z lasu”, pokaze wtasne
materiaty filmowe i opowie o wilkach, niedzZzwiedziach, lisach oraz innych
mieszkancach polskich lasow.

Sobotni program uzupetni réwniez sztuka. W Galerii Baszta odbedzie sie performance
Suri Stawickiej ,Czynnik Zewnetrzny”, odwolujgcy sie miedzy innymi do gender
studies, nowego materializmu feministycznego i posthumanizmu.

W niedziele, 20 wrzed$nia, od godz. 11.00 dziata¢ bedzie Strefa NGO, w ktérej
zaprezentujg sie organizacje zajmujgce sie miedzy innymi prawami cztowieka 1i
zwierzat, przeciwdziataniem wykluczeniu oraz wsparciem roéznych grup spotecznych.
Niedzielne rozmowy poprowadzi prof. Joanna HanAderek. W programie znalazty sie
panele dotyczgce przemocy i stygmatyzacji, doswiadczen teczowych rodzin, a takze
prezentacja miejskiego projektu ,0dblokuj sie na réwnosc”.

Z perspektywy praw zwierzgt szczegdélnie istotny bedzie panel ,Miedzygatunkowy
feminizm”, zaplanowany na godz. 16.30. Rozmowa ma dotyczy¢ ekofeminizmu, relacji
ludzi ze zwierzetami oraz réznych form asymetrii wpisanych w te relacje. W dyskusji
wezmg udziat Elzbieta Talar-Suchan, Monika Kohut oraz Monika Konieczna. Niedzielny
program zakonczy koncert zespotu Midd.

Festiwal nie ograniczy sie jednak do paneli. W programie znalazty sie roéwniez
warsztaty poswiecone gotebiom, spacer ornitologiczny po terenie Dworku
Biatopradnickiego i Parku Ko$ciuszki, joga w parku z psami, charytatywne szycie
ubranek dla bezdomnych zwierzat, miedzypokoleniowe malowanie, sitodruk oraz otwarty
trening samoobrony.

7. Festiwal Réwnosci odbedzie sie 19 i 20 wrzesnia 2026 roku w Centrum Kultury
»Dworek Biatopradnicki” w Krakowie. Wstep na wszystkie wydarzenia jest bezptatny,
na wybrane warsztaty obowigzujg zapisy. Wszystkie panele dyskusyjne beda ttumaczone
na Polski Jezyk Migowy. Organizatorkami i organizatorami wydarzenia sg Centrum
Kultury ,,Dworek Biatopradnicki”, Fundacja Dialogu Obywatelskiego, Joanna Handerek i
Kultura Wykluczenia?. Istota objeta Festiwal opieka medialng.
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4 pazdziernika w Dworku Biatoprgdnickim odbedzie sie kolejna edycja ,Kundla Burego
i Kocurdéw w Dworku”. W programie adopcje psow i kotdéw, warsztaty, spotkania
edukacyjne, zbidrka karmy oraz panel przygotowany przez redakcje Istota.info.

Blisko 300 klasycznych samochoddéw, pokaz elegancji, koncert, konkursy i
motoryzacyjne atrakcje. III Zlot Klasyki na Dachu juz 5 wrzesnia w Galerii
Bronowice.
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Rozmowa z prof. Joanng Handerek o Krakowie widzianym nie jako samotna wyspa, ale
cze$¢ wiekszej wspdélnoty. O lokalnos$ci, targowiskach, zywnos$ci, relacji miasta i
wsi oraz odpowiedzialno$ci samorzadu.

5 1 6 wrzesnia Krakow bedzie gospodarzem XVIII Kongresu Kobiet. W Centrum
Kongresowym ICE spotkaja sie przedstawicielki i przedstawiciele s$Swiata nauki,
polityki, organizacji spotecznych, kultury 1 mediéw. Tegoroczna edycja odbywa sie
pod hastem , Demokracja, Rownos¢, Solidarnosc”.

Program jest bardzo obszerny: sesje plenarne, kilkanascie centréw tematycznych,
warsztaty, Park Kobiet oraz wydarzenia towarzyszgce. Wsrdd tematéw sg prawa kobiet,
spoteczenstwo obywatelskie, edukacja, polityka, ekonomia, klimat, zywnos$¢, prawa
zwierzagt, kultura, media, samorzad czy coraz mocniej obecna w debacie publicznej
manosfera.

W ,Istocie” szczegdlnie zwracamy uwage na niedzielny panel ,0d praw kobiet po
klimat. Jak blokowane sg progresywne reformy?”. Rozmowa rozpocznie sie 6 wrzesnia o
godz. 9.00 w Centrum Obywatelskim, sala S4/D. W panelu wezmg udziat Emilia
Barabasz, Natalia Broniarczyk, Anna Duniewicz, Magdalena Gatkiewicz, Joanna
Handerek i Natalia Klima-Piotrowska. Moderowa¢ bedzie Sylwia Spurek.

Joanna Handerek jest filozofka zwigzang z Instytutem Filozofii Uniwersytetu
Jagielloriskiego, radng Miasta Krakowa i przewodniczgcg Komisji Ochrony Srodowiska
RMK, a takze od lat wspétpracuje z ,Istota”. W swojej dziatalnosci *agczy kwestie
praw cztowieka, wykluczenia, praw zwierzat, ekoetyki i kryzysu klimatycznego.

To niejedyny punkt programu bliski tematom, ktérymi zajmuje sie ,Istota”. W sobote
w Centrum Zielonym zaplanowano rozmowy o dezinformacji ekologicznej, zywnos$ci w
stotdwkach jako narzedziu polityki troski, transformacji zielonych miast oraz roli
kobiet w transformacji energetycznej. Szczegdélnie interesujgco zapowiada sie panel
22Zywno$é w stotéwkach kotem zamachowym polityki troski” z udziatem m.in. Morgan
Janowicz i Justyny Zwolinskiej oraz rozmowa ,Transformacja zielonych miast — Krakéw
i tédz pokazuja droge”.

W niedziele dziata¢ bedzie takze Centrum Zwierzat. W programie znalazty sie debaty
o bezdomnosSci zwierzgt, odbieraniu zwierzetom ich podmiotowosci i cia%,
politycznych dosSwiadczeniach zwigzanych z prdébami zmiany prawa oraz rozmowa
Magdaleny Srody z Karoling Kuszlewicz ,Zmierfmy prawo *towieckie!”.

Warto odnotowaé¢ réwniez Okragty Stét Rolniczek i Kobiet z Obszardéw Wiejskich,
zaplanowany na sobote w godz. 13.15-14.45. To jeden z tych punktdédw programu, w
ktorych kwestie réwnosci spotykajg sie bezpos$rednio z problemami wsi, rolnictwa i
lokalnych spotecznos$ci.

XVIII Kongres Kobiet odbedzie sie 5-6 wrzesnia 2026 roku w Centrum Kongresowym ICE
przy ul. Marii Konopnickiej 17 w Krakowie. Udziat* wymaga wczes$niejszej rejestracji,
a na czes¢ warsztatdow prowadzone sg osobne zapisy.

Program 1 informacje o XVIII Kongresie Kobiet
Rejestracja na XVIII Kongres Kobiet

Biata Ksiega pokazuje, dlaczego ,Pigtka dla Zwierzat” upadta i jak projektowad
skuteczne reformy

6 wrzesnia 2026 roku podczas XVIII Ogolnopolskiego Kongresu Kobiet w Krakowie
odbedzie sie premiera Biatej Ksiegi ,Legislacja pod presja. Lekcje z Pigtki
Kaczynskiego. Jak projektowac¢ reformy odporne na strach politykéw” autorstwa dr.
Sylwii Spurek. Publikacja wydana przez Green REV Institute rekonstruuje proces
legislacyjny z 2020 roku, wskazuje przyczyny zatrzymania reformy i przektada
doswiadczenia ,Piatki dla Zwierzat” na konkretny Model Projektowania Reformy.

.Pigtka dla Zwierzat” byta jednym z najgtosniejszych i najbardziej konfliktowych
projektow zmian w ustawie o ochronie zwierzat w ostatnich latach. Obejmowa*a m.in.
zakaz hodowli zwierzgt na futra, ograniczenie uboju bez ogtuszania, zakaz
wykorzystywania zwierzgt w cyrkach oraz zmiany dotyczace zwierzat domowych,
schronisk i interwencji organizacji spotecznych.

Projekt przeszedt przez Sejm w ciggu 48 godzin. Po trzydziestu dniach prac Senatu
wrécit do Sejmu. Na tym etapie prace legislacyjne zostaty zatrzymane. Ustawy
ostatecznie nie przyjeto, a opinia publiczna nie otrzymata petnego wyjas$nienia
przyczyn wycofania sie z reformy.

Biata Ksiega pokazuje, ze jej niepowodzenia nie mozna sprowadzi¢ do jednego btedu
ani jednej decyzji politycznej. Ztozyty sie na nie problemy prawne i proceduralne,
brak petnej oceny skutkdw regulacji oraz niewystarczajgce konsultacje. Znaczenie
miaty rowniez brak trwatej wiekszosci politycznej, niedoszacowanie sity i zasobdw
przeciwnikéw reformy, stabe przygotowanie komunikacyjne oraz brak alternatywnych
scenariuszy dziatania na wypadek kryzysu.

,Reforma nie zaczyna sie w Sejmie, ale duzo wczesniej. Jezeli projektowana ustawa
jest pierwszym krokiem w procesie reformy, projekt z definicji jest Zle
zaplanowany.” — dr. Sylwia Spurek, autorka Biatej Ksiegi

Publikacja powstata na podstawie szerokiego materiatu badawczego. Analiza objeta
publicznie dostepne dokumenty legislacyjne, stenogramy z prac parlamentarnych oraz
blisko 200 pisemnych opinii i stanowisk. Przeprowadzono takze 25 wywiadoéw
indywidualnych 1 trzy panele eksperckie. Biata Ksiega zostata poddana konsultacjom
oraz pieciu niezaleznym recenzjom wydawniczym.

,Przegrana Pigtki dla Zwierzgat nie powinna pozostac¢ wytgcznie historig straconej
szansy. Dlatego wracamy do niej po szesciu latach i pytamy, czego moze nas nauczyc.
Biata Ksiega ma byc¢ narzedziem dla oséb, ktore chcg projektowac zmiane zdolng
przetrwa¢ presje polityczng, ekonomiczng i medialng.” — Anna Spurek, prezeska Green
REV Institute

0d diagnozy do Modelu Projektowania Reformy

Finatem Biatej Ksiegi jest Model Projektowania Reformy. Pokazuje on, ze skuteczna
zmiana wymaga znacznie wiecej niz przygotowania projektu ustawy i zdobycia
wiekszo$ci w parlamencie.

Model obejmuje pogtebiong diagnoze problemu, wysokg jakos¢ przepisdw, petng ocene
skutkéw regulacji oraz rzeczywiste konsultacje. Uwzglednia takze mapowanie
interesariuszek i interesariuszy oraz ich zasobdw, budowanie trwatych koalicji,
segmentacje komunikacji 1 przygotowanie na dezinformacje.

Autorka wskazuje réwniez na potrzebe tworzenia alternatywnych scenariuszy
dziatania, wczes$niejszego okreslania granic negocjacji i przygotowania na mozliwe
weto prezydenckie. Jedng z rekomendacji jest takze dzielenie rozbudowanych pakietoéw
zmian na spdjne projekty sektorowe, jesli moze to zwiekszy¢ szanse powodzenia
reformy.

Biata Ksiega zwraca uwage, ze proces nie konczy sie wraz z gtosowaniem. Reforma
wymaga takze skutecznego wdrozenia, monitorowania rezultatéow i wyciggania wnioskoéw
rowniez wtedy, gdy zostaje politycznie zatrzymana.

Lekcja nie tylko dla praw zwierzat

Znaczenie publikacji wykracza poza historie jednej ustawy. Opisane mechanizmy moga
pojawi¢ sie wszedzie tam, gdzie reforma narusza silne interesy ekonomiczne lub
polityczne.

Dotyczy to praw zwierzat, ale takze polityki klimatycznej, zdrowia publicznego,
praw cztowieka czy transformacji systemu zywno$Sciowego. W kazdym z tych obszaréw
sama racja merytoryczna lub etyczna nie gwarantuje powodzenia zmiany.

Biata Ksiega pokazuje, ze reforma potrzebuje odpowiednio przygotowanego prawa,
danych 1 zaplecza eksperckiego. Potrzebuje takze trwatych koalicji, strategii
politycznej oraz komunikacji odpornej na presje i Kkryzys.

Premiera 6 wrzesnia w Krakowie

Premiera Biatlej Ksiegi odbedzie sie 6 wrzesnia 2026 roku podczas XVIII
0g6lnopolskiego Kongresu Kobiet w Centrum Kongresowym ICE Krakow.

W ramach premiery, w godz. 11.15-11.45, odbedzie sie panel ,Legislacja pod presja.
Przedwyborcze lekcje z Pigtki Kaczyrniskiego”, poswiecony politycznym i legislacyjnym
wnioskom ptyngcym z historii reformy.

Egzemplarze Biatej Ksiegi bedzie mozna otrzyma¢ na stoisku Green REV Institute
podczas Kongresu. Publikacja bedzie réwniez dostepna bezptatnie w wersji
elektronicznej.

0 wydawcy

Green REV Institute to weganski think tank dziatajgcy na rzecz sprawiedliwej
transformacji systemu ZzywnoSciowego. Prowadzi dziatania badawcze, rzecznicze i
edukacyjne, taczgc kwestie zdrowia publicznego, praw cztowieka, klimatu, Srodowiska
oraz praw zwierzat. Jest inicjatorem Federacji Bezpieczna Zywno$¢, prowadzi portal
Bezpieczna Zywno$¢ i wydaje magazyn ,Nowa Bezpieczna Zywno$c¢”.

0 autorce

Sylwia Spurek, radczyni prawna, doktorka nauk prawnych i legislatorka. 0d ponad 25
lat dziata w sferze publicznej: od organizacji pozarzadowych, przez nauke 1
instytucje panAstwa, po polityke europejska. Byta postankg do Parlamentu
Europejskiego 1 Zastepczynig Rzecznika Praw Obywatelskich. Jest prezeska EFI i
wspotfundatorkg Green REV Institute. tgczy prawo, dane i aktywizm. Jest feministka
i byta nig, zanim stato sie to modne, oraz weganka, cho¢ nadal bywa to uznawane za
radykalne. W centrum jej dziatan znajdujg sie prawa kobiet i prawa zwierzat,
szczegdlnie tych, ktérych gtos nie jest styszany.

Finansowanie

Wydano w ramach zadania ,Biata Ksiega Prac nad Pigtkag dla Zwierzat” finansowanego
ze Srodkéw Narodowego Instytutu WolnosSci — Centrum Rozwoju SpoteczenAstwa
Obywatelskiego w ramach Rzadowego Programu Rozwoju Organizacji Obywatelskich na
lata 2018-2030.

Zrédto: Green REV Institute


https://kongreskobiet.pl/xviii-kongres-kobiet/?utm_source=chatgpt.com
https://app.evenea.pl/event/18kongreskobiet/?utm_source=chatgpt.com

W Krakowie rozpoczeta sie 9. edycja BNP Paribas Green Film Festival. Festiwal
otworzyli Grzegorz Dukielski — dyrektor wydarzenia, Dominika Gaweda i Pawet Rurak-
Sokal z Blue Café — ambasadorzy festiwalu, Daniel Wisniowski — dyrektor
Departamentu Marki Krakéw oraz Jarostaw Fraczek reprezentujacy Bank BNP Paribas.

Filmem otwarcia byt dokument ,Do ostatniego oddechu” w rezyserii Ewy Ewart. Po
projekcji odbyto sie spotkanie z rezyserkg oraz operatorem Robertem Ciodykiem. Film
bierze udziat w festiwalowym konkursie na najlepszy dokument.

Pierwszego dnia zainaugurowano réwniez cykl naukowych stand-updw, podczas ktorych o
ekologii, S$rodowisku i wspdétczesnych wyzwaniach opowiadaja eksperci oraz zaproszeni
go$cie. W pierwszym spotkaniu wystgpili Pawet Scigalski z Urzedu Miasta Krakowa,
Jakub Wiech — dziennikarz i twlrca podcastu ,Elektryfikacja” oraz Krzysztof
Ignaczak, mistrz swiata w siatkdéwce z 2014 roku.

Naukowe stand-upy beda odbywa¢ sie podczas kolejnych dni festiwalu w godzinach od
19.30 do 20.30.

Cyrkularna przysztos¢ — drugl dzien festiwalu

Tematem kolejnego dnia jest gospodarka cyrkularna. Oprdécz projekcji filmowych
organizatorzy zapraszajg m.in. na kino dla dzieci, darmowe naprawy krawieckie i
rowerowe, wystawe rzezb, strefe dobrego smaku oraz spotkania z ekspertami.

WE LOVE CINEMA - Bulwar Czerwienski

17.00 — ,Homo Plasticus”, Francja, rez. Elodie Bones
18.00 — ,Ostatnia strazniczka” (,Last Ranger”), USA, rez. Cindy Lee
18.30 — ,0dpady” (, The Rubbish!”), Francja, rez. Benjamin Nuel

19.30 — Naukowy stand-up

»Badz cyrkularny. Pus¢ w obieg”
— Przemystaw Feliga, InPost
— Karolina Mulhern, VIVE Group

»Szklana putapka 2: sequel. Ktdéredy do cyrkularnej przyszto$ci?”
— Przemystaw Skowron, radiowiec i podcaster

»Zréwnowazona moda”
— Zofia Piwowarek, Uczelnia tazarskiego

20.30 — ,Ludzie z plastiku” (,Plastic People: The Hidden Crisis of Microplastics”),
Kanada, rez. Ben Addelman i1 Ziya Tong

CANPACK CINEMA - Bulwar Czerwienski

17.00 — blok filméw dokumentalnych:

— ,Sprawiedliwy handel tylko dla bogatych?”, Niemcy, rez. Patrick Jutte
— ,Brak wody: co mozemy zrobicé?”, Niemcy

— ,0dtamowani”, USA, rez. Shane Anderson

— ,Jaskraworézowe delfiny”, USA, rez. Nicole Gormley

18.30-20.00 — kino dla dzieci
,Jezyk i przyjaciele”, Niemcy, rez. Regina Welker i Nina Wels

20.00 — ,Toksyczne zbiory”, RPA, rez. Andréa Gema
21.00 — ,Paul Robien. Apostot przyrody”, Polska, rez. Marek Osajda

BNP Paribas Green Film Festival tgczy kino dokumentalne posSwiecone S$rodowisku i
zmianom klimatycznym z debatami, spotkaniami z ekspertami oraz wydarzeniami
edukacyjnymi. Projekcje i wydarzenia odbywajg sie m.in. na Bulwarze Czerwienskim w
Krakowie.

Petny program dostepny jest na stronie organizatora festiwalu.

Rozmowa o powietrzu, oddechu i odpowiedzialnosci.

Powietrze wydaje sie niewyczerpane. Jest wszedzie, wiec na co dzien prawie go nie
zauwazamy. Dopiero kiedy zaczyna nam go brakowa¢ albo kiedy dowiadujemy sie, czym
naprawde oddychamy, rozumiemy, jak cienka i krucha jest przestrzen, w ktérej
istnieje zycie.

Podczas Wielkowiejskiego Targu, 18 lipca 2026 roku, rozmawialismy o czystym
powietrzu, smogu, wymianie Zrddet ciepta, ubdstwie energetycznym, ochronie drzew i
edukacji ekologicznej. Punktem wyjscia stato sie pordwnanie atmosfery do skérki
jabtka. To wtasnie w tej cienkiej warstwie zyjemy, oddychamy i podejmujemy
dziatania, ktdérych skutki odczujg kolejne pokolenia.

W rozmowie uczestniczyty prof. Joanna Handerek, filozofka i etyczka, radna Miasta
Krakowa i przewodniczaca Komisji Ochrony Srodowiska Rady Miasta Krakowa, Monika
Cyrek, ekodoradczyni w Referacie Ochrony Srodowiska Gminy Wielka Wie$, oraz
Katarzyna Bryzek, doradczyni energetyczna Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Krakowie. Rozmowe prowadzit Janusz Bonczak.

Joanna Handerek: Kiedy oddychamy, to, co naturalne, wydaje nam sie oczywiste i w
jakim$ sensie nielimitowane. Nie zdajemy sobie sprawy, ze czasami sami robimy
wszystko, zeby nie mdéc swobodnie oddychad, zeby oddech przestat by¢ tym, co daje
nam zycie.

Kiedy oddychamy zanieczyszczonym powietrzem, gdy jest w nim zbyt duzo rdéznych
zwigzkéw chemicznych powstajgcych w wyniku naszego dziatania, sami dziatamy na
swojg niekorzys¢. Emitujemy do atmosfery gazy cieplarniane, miedzy innymi metan,
ktére bedg dtugo pozostawaty w tej naszej skdérce, wptywajgc na jakosS¢ zycia naszych
dzieci i wnukow.

Pierwszg rzecza, ktorg musimy sobie uswiadomié, jest to, ze oddech jest czym$
naturalnym, ale jest tez pewnego rodzaju przywilejem. Oznacza zdrowie i mozliwos$¢
zycia. Walka o czyste powietrze jest wiec walkg o to, zeby to, co najbardziej
naturalne, mogto dalej funkcjonowaé. Zebys$my mogli korzystaé z zycia i zeby
nastepne pokolenia mogty zy¢ w dobrych warunkach.

Takie myslenie odbywa sie tu na co dzien, na Wielkowiejskim Targu. Przyjezdzajag tu
ludzie ze swoimi lokalnymi produktami, dzieki czemu zmniejsza sie pozostawiany
przez nie slad weglowy. Produkty sa tworzone z troska o Srodowisko, a to oznacza
ograniczanie emisji i1 walke o czyste powietrze. Pokazuje to, ze tak jak oddech jest
czym$ naturalnym, tak samo naturalne moze by¢ dbanie o przysztos¢ i jakos¢ zycia na
naszej planecie. Musimy jednak pamietal, ze to, co naturalne, takze wymaga
pielegnacji.

Janusz Bonczak: Dlaczego nie dostrzegamy, ze zyjemy w tak cienkiej przestrzeni, w
tej skorce jabtka, w ktorej moze istniec¢ zycie? Dopiero od kilkudziesieciu lat
naprawde wiemy, jak wyglada nasz glob. W 1968 roku, podczas misji Apollo 8,
wykonano stynne zdjecie wschodzacej Ziemi. Zobaczylismy nasza planete jako
niewielka kule zawieszong w przestrzeni. Czy wczes$niej wydawato nam sie, ze bezkres
powietrza jest nie do zniszczenia?

JH: Problem polega na tym, ze to, co naturalne, traktujemy jako oczywiste i dane
nam raz na zawsze. Wyobrazamy sobie, ze powietrze, ktore nas otacza, jest czyms$
nielimitowanym. Skoro byto do tej pory, to bedzie zawsze. Traktujemy to troche jak
niepisany kontrakt z rzeczywistosciga.

Oczywistos$¢ przyzwyczaja nasz umyst. Skoro oddycham i nie mam z tym problemu,
wydaje mi sie, ze zadnego problemu nie ma. Dopiero kiedy zaczynam sie dusié¢, na
przyktad biegngc szybko pod gére, odkrywam, ze oddychanie nie jest az tak
oczywiste. Mocno *apie powietrze i nie jestem w stanie go zaczerpnac.

Kiedy oddech sie uspokaja, znowu zapominamy o tym dosSwiadczeniu. Wolimy o nim nie
my$leé¢, bo duszenie sie jest bolesne i przerazajgce. Wypieranie takich rzeczy jest
naszym mechanizmem obronnym, ale na dtuzszg mete staje sie niebezpieczne. Nie
styszymy znakow alarmowych wysytanych przez ciato.

Zyjac w mie$cie, zyjemy troche na bezdechu. Zanieczyszczenia powodujg, ze Zle nam
sie oddycha, ale nauczylismy sie funkcjonowa¢ w takich warunkach. Pierwsza rzecz to
zatem ustyszel, co mowi ciato. Ono chce oddechu, czystego oddechu. Nie bez
przyczyny automatycznie dobrze sie czujemy, kiedy widzimy zielen i otwarta
przestrzen. W ten sposdb nasz organizm reaguje na to, co bezpieczne i daje nam
mozliwos¢ zycia.

Czesto méwimy po prostu, ze powietrze jest zte. Co jednak oznacza ,,zte powietrze”?
Czym réznig sie dym, pyty i smog?

Monika Cyrek: Dla kazdego ,z*e powietrze” moze oznacza¢ co$ innego. Jedna osoba
pomy$li o powietrzu zadymionym, inna o nieprzyjemnym zapachu, a ktos jeszcze o
kurzu. Bardzo czesto naduzywamy tez stowa ,smog”. Jezeli widzimy dym, od razu
nazywamy go smogiem.

Najwazniejszy w powietrzu jest dla nas tlen, bo daje nam zycie. Bez jedzenia mozemy
wytrzymaé¢ tygodnie, bez wody kilka dni, a bez powietrza tylko kilka minut.
0ddychamy tym, co akurat znajduje sie wokét nas. Nie mozemy wybrac sobie innego
powietrza.

W powietrzu moze znajdowa¢ sie kurz, czyli wieksze czgsteczki ziemi, piasku i
innych substancji obecnych w naszym otoczeniu. Kiedy oddychamy przez nos, btona
Sluzowa zatrzymuje czes¢ tych wiekszych czgsteczek. Sg jednak takze pyty PM2,5 i
PM10. To bardzo mate czasteczki, ktore ze wzgledu na swoje rozmiary z %tatwos$Sciag
przedostajg sie do ptuc i moga wyrzgdza¢ w organizmie powazne szkody.

Dym powstajacy podczas spalania jest mieszaning tlenkéw, pytow i rdéznych substancji
smolistych. Smog jest natomiast sytuacjg, w ktorej zanieczyszczenia gromadza sie w
okreslonym miejscu i czasie, przy sprzyjajgcych temu warunkach, miedzy innymi
bezwietrznej pogodzie i duzej wilgotnosSci.

Znaczenie ma réwniez uksztattowanie terenu. Jezeli wystepuje niska emisja
pochodzaca z gospodarstw, jest bezwietrznie i wilgotno, a miejscowo$¢ znajduje sie
w dolinie lub kotlinie, zanieczyszczenia nie moga sie rozwia¢ 1 zaczynaja sie
kumulowac.

Mozemy tez wspomnie¢ o benzo[alpirenie. To substancja, ktdra przyczepia sie do
matych czastek pytu i razem z nimi *atwo dostaje sie do organizmu. Jest silnie
rakotwércza. Mozemy sie nig zatruwac¢ miedzy innymi podczas spalania mokrego drewna.
Skutki przebywania w zanieczyszczonym $rodowisku nie zawsze pojawiaja sie od razu.
Choroba moze rozwijac¢ sie przez miesigce albo lata. Co wazne, to, co szkodzi nam
najbardziej, czesto w ogdéle nie ma zapachu. Nie jestesmy wiec w stanie tego
samodzielnie wyczud.

Nie chcemy nikogo straszyé¢, ale pokazac¢ kruchos¢ naszego swiata i niezwykte



proporcje, dzieki ktorym mozemy oddychaé¢. Nasze organizmy sa delikatne i wrazliwe.
Powinnismy wiec wiedzie¢, jak chroni¢ powietrze. Pani Katarzyno, Wojewddzki Fundusz
nie przyjmuje skarg na zanieczyszczenia, ale finansuje dziatania, ktdre maja
poprawié¢ jakos¢ powietrza. Jakiego rodzaju jest to pomoc?

Katarzyna Bryzek: Skargi dotyczgce zanieczyszczen przyjmuje Wojewddzki Inspektorat
Ochrony Srodowiska. Wojewddzki Fundusz jest natomiast instytucjg, ktéra
dofinansowuje dziatania z zakresu ochrony S$rodowiska, w tym ochrony powietrza.
Dla osob fizycznych, gmin i przedsiebiorstw dostepne sg rdzne programy. Niektore
majg forme dotacji, inne pozyczek. Pomagamy rowniez w szukaniu innych Zrédet
finansowania i podpowiadamy, jak najlepiej je wykorzystacd.

W gminie Wielka Wie$ wiekszos$¢ budynkow stanowia domy jednorodzinne. Wiele z nich
wybudowano kilkadziesigt lat temu. Mieszkaniec zastanawia sie, jaki ma piec i co
moze z nim zrobié¢. Rozumiem, Zze pierwszym krokiem jest wizyta u ekodoradcy w
urzedzie gminy?

KB: Ekodoradca jest pierwszg osobg, do ktérej mozna sie zwrdécic¢ i zapytac o
dostepne zrdédta finansowania. Gmina Wielka Wie$ obs*uguje program ,Czyste
Powietrze”, dotyczgcy miedzy innymi wymiany starych, nieefektywnych Zrédet ciepta.
Mozna rdéwniez pyta¢ o inne Srodki przeznaczone na wymiane urzadzen. Programy
pojawiaja sie w réznych terminach, a pienigdze niekiedy szybko sie wyczerpuja,
dlatego zawsze warto sprawdza¢ aktualne mozliwosci. My takze staramy sie
informowa¢, jakie nabory sg planowane i gdzie w najblizszym czasie pojawig Ssie nowe
Srodki.

Przychodzi wiec mieszkaniec, ktory ma stary piec i chciatby go wymienic. Jak
wygladaja pierwsze kroki?

MC: Bazujemy przede wszystkim na programie ,Czyste Powietrze”. Gminny program
wymiany zrédet ciepta zostat zakonczony. Obecnie w ramach lokalnego programu
ostonowego realizujemy dziatania skierowane do o0s6b znajdujgcych sie w
najtrudniejszej sytuacji, w tym dotknietych ubdéstwem energetycznym.
Trzeba jednak speini¢ szereg warunkow. Staramy sie pomagad takim mieszkancom, ale
dotarcie do nich i przeprowadzenie catego procesu bywa bardzo trudne.

Czym wtasciwie jest ubdstwo energetyczne?

MC: W duzym uproszczeniu jest to sytuacja, w ktdrej cztowiek nie jest w stanie
zapewnic¢ sobie komfortowych warunkéw zycia. Nie chodzi tylko o ogrzewanie zimg, ale
rowniez o funkcjonowanie podczas upatéw.

Czesto takie osoby mieszkajg w budynkach znajdujgcych sie w bardzo ziym stanie
technicznym, wymagajgcych kompleksowej termomodernizacji. Osoba dotknieta ubdstwem
energetycznym moze nawet posiadad kociot spetniajgcy wymagania, na przyktad gazowy,
ale nie sta¢ jej na optacenie rachunkéw. Oszczedza wiec na najbardziej podstawowych
potrzebach: pradzie, ogrzewaniu 1 codziennym funkcjonowaniu.

Sam termin ,ubdstwo energetyczne” jest bardzo zZzle odbierany. Kiedy kontaktuje sie z
takimi osobami, staram sie go unikac¢. Méwie raczej: ,wiem, ze jest panstwu ciezko,
trudno optaci¢ rachunki, a dom wymaga remontu”.

Do takich osob bardzo trudno dotrzel. Zazwyczaj nie stojg jako pierwsze w kolejce
po pomoc. Zyjg po cichu, bardzo skromnie, nikomu sie nie narzucajg i1 nie méwig
gtosno o swoich problemach.

Oprdécz pracy urzedniczej potrzebne sg wiec uwazno$¢ i wrazliwosc¢. Nie wystarczy
wypetnié¢ dokumentow. Trzeba zobaczy¢ druga osobe.

MC: Absolutnie.

Pani profesor, zwracam sie do Joanny Handerek, zajmuje sie pani problematyka
wykluczenia. Jak z tej perspektywy patrzy pani na ubdstwo energetyczne?

JH: Osoby, ktdére rzeczywiscie potrzebuja wsparcia, czesto majg ogromny problem
psychologiczny, zeby o nie poprosic¢. Dlatego pierwszym apelem powinno byc: wyjdzmy
do tych oséb.

Jezeli widzimy, ze sgsiad lub sasiadka przezywajg kryzys ekonomiczny 1 maja
problemy z ogrzaniem domu, czasami tatwiej jest rozpocza¢ rozmowe sasiadom albo
znajomym niz samej zainteresowanej osobie. Istnieje bowiem silna bariera
psychologiczna.

Osoby, ktdére same zgtaszajg sie po pomoc, zazwyczaj majg juz czes$é¢ tego problemu
przepracowang. Sg w zupetnie innej sytuacji niz ktos, kto pozostaje sam i nie
potrafi powiedzieé, ze potrzebuje wsparcia.

Ochrona powietrza to zatem nie tylko dofinansowanie i wymiana kottdéw. To réwniez
to, co mozemy zrobi¢ jako sgsiedzi: porozmawiac, podejs¢ do kogo$ i zwrécié¢ uwage w
przyjazny sposob. Taka rozmowa moze by¢ réwnie wazna jak nowy piec.

MC: Informacje o osobach potrzebujacych pomocy otrzymujemy dzieki wspéitpracy z
radnymi, sottysami i sgsiadami. Czasami odkrywamy taka sytuacje przypadkiem podczas
kontroli. Wchodzimy do budynku, widzimy stan kottowni 1 zauwazamy, ze mieszka tam
samotna osoba, ktdérej zwyczajnie jest ciezko.

Jak wyglada droga mieszkanca, ktéry chce skorzystac¢ z programu ,Czyste Powietrze”?

MC: Osoba zainteresowana wymiang kotta najczesciej kontaktuje sie z nami
telefonicznie albo przychodzi do urzedu, do pokoju 135. Najpierw sprawdzamy dane w
Centralnej Ewidencji Emisyjnosci Budynkéw. Wojewddzki Fundusz bardzo doktadnie
weryfikuje, jakie Zrédto ciepta zostato tam zgtoszone.

Jezeli jest to kociot* weglowy, informujemy o mozliwosSci uzyskania dofinansowania.
Wyjasniamy, jaki rodzaj urzadzenia moze zostal objety wsparciem i jakie wymagania
musi spetniac.

Mozliwa jest réwniez termomodernizacja, jednak budynek musi spetnié¢ okreslone
warunki. Sama wymiana Zrddta ciepta jest prostsza. Przy termomodernizacji pojawia
sie wiecej wymagan.

Kluczowa jest sytuacja prawna budynku i ustalenie, czy osoba sktadajgca wniosek
jest jego wtascicielem. Czesto pojawiajg sie nieuregulowane sprawy spadkowe.
Zaczynamy wtedy od uporzadkowania kwestii wtasnosci.

Nastepnie nalezy wykona¢ audyt energetyczny i przemysleé zakres przedsiewziecia.
Czy bedzie to tylko wymiana kotta, czy rdéwniez wymiana okien i ocieplenie budynku?
Chodzi o to, zeby dobrze zaplanowa¢ catg inwestycje.

Pomagamy przygotowal i ztozy¢ wniosek o dofinansowanie. Po pozytywnej weryfikacji
beneficjent otrzymuje umowe i ma okreslony czas na wykonanie zadania. Po
zakonczeniu inwestycji moze ponownie przyjs¢ do nas z fakturami i pozostatymi
dokumentami. Pomagamy zebra¢ dokumentacje i przygotowa¢ wniosek o ptatnosc¢. Pédzniej
sprawa trafia do Wojewddzkiego Funduszu.

Co dalej dzieje sie z takim wnioskiem?

KB: Jezeli wniosek jest dobrze przygotowany i nie wymaga uzupetnien, beneficjent
otrzymuje pozytywng decyzje i umowe, a nastepnie realizuje inwestycje.

Mozliwe jest réwniez ztozenie wniosku po wykonaniu przedsiewziecia. Wtedy do
wniosku o ptatnos¢ dotgcza sie miedzy innymi faktury. Dokumentacja zostaje
zweryfikowana i, jezeli wszystko sie zgadza, rozpoczyna sie procedura wyptaty
srodkéw na konto beneficjenta albo wykonawcy.

W przypadku prefinansowania, dostepnego dla osdéb najubozszych, beneficjent nie musi
na poczgtku wyktada¢ catej kwoty z wtasnych Srodkéw. Znajduje firme, ktdéra wykona
zadanie, a czes¢ zaliczki trafia bezpoSrednio na konto wykonawcy.

Czy duzo wnioskow przechodzi bez koniecznos$ci wprowadzania poprawek?

KB: Sporo dokumentdéw wymaga uzupetnienia albo poprawy. Dokumentacja jest
rozbudowana. Nie wystarczy sama faktura. Potrzebny jest caty zestaw dodatkowych
zatgcznikéw.

Dlatego bardzo wazna jest pomoc gmin, ktdére przejmujg pierwszy kontakt z
beneficjentem i pomagajg mu przejs¢ przez procedure.

Czy zainteresowanie dofinansowaniem jest duze?

KB: Zainteresowanie jest duze, ale trzeba spetni¢ okreslone warunki. Czes$¢ osdb ich
nie spetnia i nie moze ztozy¢ wniosku.

Zasady programu ,Czyste Powietrze” zmienity sie w 2025 roku. Przy kompleksowe]
termomodernizacji trzeba wykona¢ audyt energetyczny i zrealizowal wskazany w nim
zakres prac. Dla cze$ci mieszkancéw jest to bariera. We wczesniejszych wersjach
programu mozna byto bardziej etapowo planowa¢ inwestycje. Teraz wiekszy nacisk
potozono na jej kompleksowosS¢.

Czy o dofinansowanie mogg staraé sie réwniez przedsiebiorcy i rolnicy?

KB: Program ,Czyste Powietrze” jest przeznaczony wytgcznie dla osdéb fizycznych. Dla
przedsiebiorcéw mamy jednak inne mozliwosci finansowania oferowane przez Wojewddzki
Fundusz.

Moga one obejmowaé¢ nie tylko termomodernizacje, ale takze wymiane Zrddet ciepta w
mikroprzedsiebiorstwach i wiekszych firmach oraz instalacje odnawialnych Zrédet
energii. Duzym zainteresowaniem cieszg sie instalacje fotowoltaiczne, magazyny
energii i pompy ciepta.

Pani profesor, jak obecnie wyglada sytuacja z zanieczyszczeniem powietrza w
Krakowie? Czy w miesScie pozostaty jeszcze kopciuchy?

JH: Krakoéw ma za sobg najciezszg czes¢ walki, poniewaz przeprowadzono wymiane
kopciuchéw. Historia tego procesu byta momentami burzliwa.

Obecnie jednym z problemdéw miasta jest to, co naptywa z zewngtrz. Dlatego tak
czesto méwimy o konieczno$ci wspétpracy Krakowa z otaczajgcymi go gminami. W czeSci
miejscowosci stare Zrédta ciepta nadal funkcjonujg, a Krakéw jest specyficznie
potozony w niecce.

Powietrze nie jest przypisane do granic jednej miejscowo$ci. Cyrkuluje. To, co
dzieje sie w jednej przestrzeni, wptywa pdzniej na inng. Ochrona powietrza jest
wiec wspélng sprawqg.

Moim zdaniem drugim wielkim problemem Krakowa jest zabetonowanie miasta 1
zabudowywanie kolejnych terendéw. Jezeli nie mamy drzew, *agk i trawnikdw, ktorym
pozwala sie swobodnie rosngé¢, tracimy kolejng czesS¢ przestrzeni pozwalajacej nam
oddychac.

W Krakowie powstajg mikroparki. Sg niewielkie, ale kazda zieleA ma znaczenie.
Komisja Ochrony Srodowiska ztozyta réwniez projekt uchwaty dotyczacej ochrony
drzew, zwtaszcza starych. Uchwata zostata przegtosowana.

Chodzi o to, zeby osoba projektujgca osiedle albo dom musiata uwzglednié¢ istniejgcy
drzewostan i wkomponowa¢ zabudowe pomiedzy drzewa, zamiast najpierw wszystko



wycina¢, a pézniej sadzié nowe rosliny. Im starsze drzewo, tym jest cenniejsze i ma
wieksze mozliwoSci oczyszczania atmosfery.

Takie dziatania sie pojawiaja, ale nadal jest ich za mato i przebiegaja zbyt wolno.
Ochrona powietrza to nie tylko wymiana kopciuchéw. Drzewa, ktore nas otaczaja, sa
bezcenne 1 stanowig gwarancje naszego normalnego zycia.

Co mozemy zrobi¢ jako mieszkancy, nawet bez udziatu w programach i sktadania
dokumentoéw?

JH: Nie wycinac¢ drzew, sadzic¢ nowe i reagowa¢, kiedy widzimy, ze jakiesS drzewo ma
zosta¢ usuniete.

Bardzo czesto otrzymuje zgtoszenia od mieszkanek i mieszkancéw, ktorzy pytaja,
dlaczego dane drzewo przeznaczono do wyciecia. Kontaktuje sie wtedy z Zarzadem
Zieleni Miejskiej, rozmawiam i negocjuje. Czasami udaje sie wycofac¢ planowang
wycinke.

Uwazno$¢ ludzi, ktdérzy upominajg sie o swojg przestrzen i walczg o swoje drzewa,
jest dzisiaj niezwykle wazna. Czasami warto ograniczy¢ inwestycje po to, zeby w
przysztosci normalniej nam sie zy?%o.

Czy mieszkancy gminy przychodza do ekodoradcéw réwniez z pytaniami o proste,
codzienne sposoby ochrony powietrza?

MC: Jezeli ktos przychodzi po dofinansowanie na wymiane kotta albo
termomodernizacje, zwykle nie rozmawia z nami o zaktadaniu sadu czy ochronie drzew.
Najwiekszg wartos¢ edukacyjng maja jednak spotkania bezpos$rednio w domu mieszkanca.
Wtedy widzimy, co dzieje sie dookota i jak wyglada rzeczywista sytuacja. 0soby
kontrolowane czesto bardzo sie denerwuja i poczagtkowo Zle nas odbierajg. To jednak
rowniez moment, w ktorym mozemy pokazal, ze przychodzimy nie tylko kontrolowaé, ale
takze edukowacl.

Ttumaczymy, dlaczego wegiel nie powinien by¢ przechowywany na zewnagtrz i
zawilgocony, poniewaz powoduje wtedy wieksze zadymienie. MoOwimy, dlaczego warto
kupowa¢ wegiel z certyfikatem i dlaczego drewno musi by¢ suche. Ludzie bywaja
zaskoczeni, ze nie powinno sie pali¢ drewnem dopiero co Scietym.

Wyjasniamy rowniez, dlaczego w kottowni nie powinny znajdowaC sie Smieci i jakie
zanieczyszczenia powstajg podczas ich spalania. Zwigzki te trafiajg do atmosfery i
szkodzg wszystkim, ale osoba palgca odpady szkodzi rdéwniez samej sobie.
Zanieczyszcza komin, zwiekszajgc ryzyko pozaru i utraty dorobku catego zycia.

Nie moge powiedziel, Zze w naszej gminie mamy duzy problem ze spalaniem $mieci.
Zdarza sie jednak, ze kto$ wktada do kott*a na podpatke kawatek kolorowej gazety i
jest zaskoczony, kiedy podczas kontroli wykrywane sg zanieczyszczenia. Papier
zawiera farbe drukarska i rdézne zwigzki chemiczne, ktére podczas spalania trafiajg
do atmosfery.

Bezposrednia rozmowa z mieszkancem jest wiec bardzo skuteczna.

MC: Tak. Wyjasniamy takze, dlaczego warto wymieni¢ stary kociot. Takie urzadzenia
sg czesto nieefektywne, zuzywajg wiecej paliwa 1 nie spalajg go catkowicie. Dotyczy
to réwniez starych kottdéw gazowych.

Osoby, ktore przeprowadzity kompleksowg termomodernizacje i skorzystaty z programu
,Czyste Powietrze”, widza ogromng zmiane w wysokosci rachunkdéw. To jest realna
oszczednos¢, ktdéra odczuwa sie w codziennym zyciu.

Czy Wojewddzki Fundusz prowadzi réwniez szkolenia i dofinansowuje dziatania
edukacyjne dotyczace ochrony powietrza?

KB: Wojewddzki Fundusz udziela dofinansowania na dzia*ania edukacyjne, miedzy
innymi wyposazenie szk6t® i sal oraz zakup pomocy edukacyjnych. Wnioski mogg sktadac
rowniez stowarzyszenia.

Pracuje jako doradczyni energetyczna w projekcie Doradztwa Energetycznego,
realizowanym przez szesnascie wojewodzkich funduszy. Partnerem wiodgcym jest
Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.

WSréd naszych zadan znajduja sie szkolenia dla dzieci, mtodziezy, dorostych,
senioréw i o0so6b zagrozonych wykluczeniem. 0d 22 kwietnia do 15 czerwca
prowadzilismy duzg kampanie ,Energia sie liczy”. Uczylismy oszczedzania energii w
szkotach, przedszkolach, na uniwersytetach trzeciego wieku 1 w domach pomocy
spotecznej.

Musze powiedziel, ze osoby najstarsze sa czesto bardzo dobrze wyedukowane w
zakresie oszczedzania energii. WSrod dzieci i mtodziezy zainteresowanie byto
ogromne, ale spotkania zostaty dobrze przyjete we wszystkich grupach. Bedziemy je
kontynuowa¢ podczas konferencji, warsztatéw i innych wydarzen.

Czy wiedza o ochronie powietrza rzeczywiscie przebija sie do spoteczefistwa? Czy
zaczynamy dostrzegac¢, jak kruche jest Srodowisko, w ktérym zyjemy?

KB: Coraz wiecej o0séb jest zainteresowanych tym tematem. Otrzymujemy zaproszenia i
prosby o szkolenia dla kolejnych grup.

Uczestnicy nie tylko siedzg i stuchaja. Zadajg pytania 1 bardzo aktywnie
uczestniczg w spotkaniach. Moim zdaniem edukacja zmierza w dobrym kierunku i jest
dobrze odbierana nie tylko wsrdd najmtodszych.

Swiadomo$¢ ekologiczna roénie miedzy innymi dzieki edukacji i takim wydarzeniom jak
Wielkowiejski Targ czy réznego rodzaju pikniki ekologiczne.

Jak wyglada sSwiadomosS¢ ekologiczna mieszkancéw gminy Wielka Wies?

MC: Uwazam, ze wiekszos$¢ naszych mieszkancéw jest bardzo Swiadoma. Mamy sied
czujnikéw Airly zlokalizowanych w rdéznych punktach gminy. W kazdym sotectwie
znajduje sie przynajmniej jeden lub dwa czujniki.

Zastanawiatys$my sie, czy te urzadzenia tylko wiszg, ale nikt nie sprawdza wynikow.
Okazato sie, ze w ciggu roku odnotowano prawie osiem tysiecy wejs¢ na informacje o
jakosci powietrza. To naprawde duzo i pokazuje, ze mieszkancy chcg wiedzie¢, czym
oddychajg w swoim najblizszym otoczeniu.

Na stronie gminy dostepny jest widzet, dzieki ktdremu mozna sprawdzic¢ aktualny stan
powietrza. Jezeli zanieczyszczenie jest duze, informujemy szkoty i mieszkancéw.

Mam réwniez wrazenie, ze mieszkancy najbardziej stuchaja swoich sgsiadéw. Jezeli
jeden, drugi czy trzeci sasiad wymieni kocio, zacznie segregowa¢ odpady, ustawi
beczke i zacznie zbierac deszczéwke, kolejna osoba réwniez chce to zrobid.

Czesto styszymy: ,sasiad wymienit”, ,sasiad dostat dofinansowanie”, ,sgsiad co$
zrobit”. Ludzie dzielg sie dosSwiadczeniem i opowiadajg, ze teraz zyje im sie
lepiej. Spotykamy ich podczas targu albo nawet w sklepie i méwig: ,nie musze juz
dosypywa¢ wegla, tylko ustawiam temperature”.

Takie dobre doswiadczenia napedzajg lokalng spotecznos$¢. Zmiana dokonuje sie
rowniez przez przyktad.

Czy studenci filozofii zyjg w czystej chmurze, oderwani od rzeczywistosci, czy
zwracaja uwage na jakos¢ powietrza i sprawy sSrodowiska?

JH: Uwazatabym z tym odklejeniem filozofdéw, bo juz starozytni pokazali, ze nie byli
oderwani od rzeczywistosSci.

Jezeli chodzi o studentdow, obserwuje radykalng zmiane, szczegdélnie w ciggu
ostatnich dziesieciu lat. Kiedy pietnascie albo dwadzie$cia lat temu zaczynatam
zajecia z ekoetyki, musiatam ttumaczy¢ podstawy i prowadzi¢ ludzi za reke. Dzisiaj
wtasciwie tylko dopowiadam. Studenci czesto bardzo dobrze znaja literature.

To mtodzi wychodzg na ulice, protestujg i walczg w sprawie zmian klimatycznych.
Czasami moze nam sie nie podoba¢ forma ich protestu, ale mtodzi majg Swiadomos$¢
zagrozenia i méwig o nim bardzo mocno. Mysle, ze trzeba ich stuchacd.

Mtodziezowy Strajk Klimatyczny przede wszystkim upomina sie o edukacje. Mtodzi
chcg, zeby do szkét wprowadzono petnowymiarowy przedmiot dotyczgcy ekologii. Zdaja
sobie sprawe, ze wazna jest praca u podstaw i sami czesto jg podejmujga.
Niesamowicie sie pod tym wzgledem zmienilismy.

Wielokrotnie podczas krakowskich paneli widziatem czternasto- lub pietnastoletnie
osoby, ktdore wstawaty 1 upominaty sie o klimat, podczas gdy dorosli siedzieli
zawstydzeni. Mam nadzieje, ze ci mtodzi ludzie beda kiedy$ kierowali instytucjami
zajmujacymi sie ochrona sSrodowiska i zmienig kierunek naszych dziatan.

Jaka puenta zakonczytyby panie rozmowe o ochronie powietrza?

MC: Edukacji nigdy dosc.

JH: Puenta znajduje sie w miejscu, w ktérym sie spotykamy. Jestesmy tam, gdzie mamy
zdrowg, ekologiczng zywno$¢. Przychodzimy po produkty wykonane w dobry sposob i z
nalezytg troska. Znamy ludzi, ktérzy je tworzg. Wiemy, ze dbaja o ziemie i
przyrode.

Te produkty maja petny, etyczny wymiar. Wtasnie tutaj zaczyna sie zmiana i tutaj
jest przysztosc.

Chciatbym, zebysmy za kazdym razem, gdy kupimy i ugryziemy jabtko, spojrzeli na
proporcje skérki do migzszu. Przypomnijmy sobie wtedy, ze ta skérka jest
przestrzeniag, w ktorej zyjemy. Nasza atmosfera.

To zaledwie cienka warstwa. Cienka wstazka zycia.

Tekst Janusz Bonczak

Joga na tace, kagpiel les$na, lokalne produkty, warsztaty kulinarne i spotkania ze
zwierzetami. 15 sierpnia Dostonce Resort zaprasza na bezptatny II Wellness & Farm
Festiwal.

Powietrze jest tak oczywiste, ze przestajemy je zauwazac. Dopiero kiedy zaczyna go
brakowa¢, rozumiemy, ze bez oddechu nie ma zycia. Prof. Joanna Handerek prowadzi
nas od Anaksymenesa, przez Svantego Arrheniusa, Jamesa Lovelocka i Lynn Margulis,
ku wspdétczesnemu kryzysowi klimatycznemu. To opowie$é¢ o atmosferze, Matce Gai i
odpowiedzialnos$ci cztowieka za Swiat, ktory nie tylko zamieszkujemy, ale tez
wspottworzymy.

Krakéw ma swoje magiczne kamienie, zaczarowane zautki i miejsca, ktore istnieja
tylko we wspomnieniach. Wystarczy czasem zamkng¢ oczy, zeby zobaczy¢ miasto sprzed
lat. Trudniej jednak otworzy¢ je ponownie, gdy pod Sukiennicami nadal stoja konie
zaprzegniete do wielkich, biatych dorozek.



Spacer ulicg Florianska moze by¢ ¢wiczeniem z patrzenia. Wystarczy przesungC wzrok
wyzej, ku kamienicom, gzymsom, maszkaronom i wiezom Mariackim, zeby zobaczy¢ miasto
inaczej. To opowiadanie o Krakowie, pamieci miejsc 1 matej ludzkiej perspektywie.

9 lipca 2026 roku w Ministerstwie Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi w Warszawie odbyto sie
drugie robocze spotkanie poswiecone rozwojowi Wielkowiejskiego Targu jako pilotazu
strategii ,Madre Wioski, Przedmie$cia w MiesScie” oraz modelu wspoOipracy wsi,
przedmies¢ i miasta. W spotkaniu uczestniczyli: Jacek Czerniak, Sekretarz Stanu w
Ministerstwie Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi, Bogdan Pomianek, radca generalny MRiRW,
prof. Joanna Handerek, radna Miasta Krakowa, oraz Janusz Bonczak, petnomocnik Wéjta
Gminy Wielka Wie$ ds. realizacji programu Smart Villages / Madre Wioski,
Przedmie$cia w MieScie. Rozmowa byta kontynuacjg prac przygotowywanych wspélnie z
Ryszardem Smiatkiem, II Wicewojewodg Matopolskim, Krzysztofem Wotosem, Wéjtem Gminy
Wielka Wies$, prof. Joanng Handerek oraz Januszem Bonczakiem. Podczas spotkania
omowiono mozliwosci dalszego rozwoju Wielkowiejskiego Targu jako praktycznego
modelu krdétkich %*ancuchéw dostaw, wspétpracy lokalnych producentéw, samorzadu,
mieszkancdéw, organizacji spotecznych i partneréw instytucjonalnych. Wskazano
rowniez na znaczenie takich inicjatyw dla budowania bezpieczenstwa zywnosciowego,
wzmacniania lokalnych rynkéw oraz tworzenia nowoczesnej polityki rozwoju obszaroéw
wiejskich i podmiejskich. Przy okazji spotkania zaprosilismy Pana Ministra Jacka
Czerniaka do wspo6tzainicjowania obchodéw Europejskich Dni Wspolnot Lokalnych,
proponowanych na dzien 25 marca. Inicjatywa ta ma podkresla¢ znaczenie wspétpracy
miedzy wsig, przedmiedSciami i miastem oraz wzmacnia¢ mysSlenie o lokalnych
wspélnotach jako o jednym, wspdétzaleznym organizmie spotecznym, gospodarczym i
Srodowiskowym. (jb)

Materiat roboczy przedtozony

Panu Ministrowi Czerniakowi,

Podsekretarzowi Stanu w Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju Wsi
9 lipca 2026 r., Warszawa

Matopolski model wspétpracy: wies, przedmiescia, miasto

Kierunki dalszych dziatan na rzecz rolnictwa jakosSciowego, krotkich %tancuchoéw
dostaw, lokalnych rynkéw zywno$Sci oraz programu Madre Wioski, Przedmiescia w
MieScie

1. Cel gtdwny

Celem drugiego spotkania jest przedstawienie Matopolski, Gminy Wielka Wies$ i
Wielkowiejskiego Targu jako gotowego pilotazu dla nowoczesnej polityki rolnej
opartej na rolnictwie jakosciowym, regionalnosci, krotkich %ancuchach dostaw,
lokalnym bezpieczeAstwie zywnos$ciowym oraz wspoOtpracy miedzy wsiag, przedmiesciami i
miastem.

Najwazniejszy komunikat jest prosty: Matopolska nie wygra skala areatu, ale moze
wygrac¢ jakoscig, bliskoscig Krakowa, swiezoscig produktu, lokalng marka i relacja
producenta z mieszkancem.

Matopolska wymaga osobnego spojrzenia. Nie miesci sie tatwo w jednolitej polityce
rolnej projektowanej gtdéwnie z myslg o duzych areatach i klasycznej produkcji
towarowej. Jej potozenie krajobrazowe, struktura osadnicza, bliskos$¢ duzych miast
oraz rozdrobnienie gospodarstw sprawiajg, ze potrzebuje polityki dopasowanej do
wtasnych warunkéw.

Rozdrobnienie rolnictwa nie musi by¢ wytacznie problemem. Przy mgadrym wsparciu moze
sta¢ sie podstawg jakosciowego, przychodowego i bliskiego mieszkarncom modelu
rozwoju. Mate gospodarstwa mogg budowaé¢ swojg wartos¢ nie przez masowg skale, ale
przez swiezos$¢, autentycznosé, jakos¢, relacje z odbiorcg i obecnos¢ na lokalnym
rynku.

2. Fundament: Porozumienie Madrych Wiosek i Przedmies¢ w Miescie

Waznym fundamentem proponowanych dzia*an jest Wielostronne Porozumienie o
wspbéitpracy partnerskiej w ramach inicjatywy ,Madre Wioski, Przedmiescia w MiesScie”,
podpisane 25 marca 2026 roku w Matopolskim Urzedzie Wojewddzkim w Krakowie.

Porozumienie *3czy administracje rzadowg, samorzgdy, instytucje publiczne,
srodowiska naukowe, organizacje spoteczne i osoby zaangazowane w rozwdj lokalny.
Jego sitg jest wspdtpraca ponad podziatami oraz potgczenie réznych perspektyw: wsi,
przedmies¢ i miasta.

Porozumienie podpisali: Ryszard Smiatek, II Wicewojewoda Matopolski; Aleksander
Miszalski, Prezydent Miasta Krakowa; Krzysztof Wolos, Wojt Gminy Wielka Wies; dr
hab. Joanna Handerek, prof. UJ, w imieniu Stowarzyszenia KuzZnica, Janusz BonAczak,
redaktor naczelny magazynu Istota.info; Daniel Wrzoszczyk, Dyrektor Biura
Stowarzyszenia Metropolia Krakowska; Piotr Adamczuk i Barbara Kawa w imieniu
Stowarzyszenia Korona Po6inocnego Krakowa; Marcin Kobuszewski, Dyrektor Krajowego
0Srodka Wsparcia Rolnictwa w Krakowie oraz Bronistaw Dutka, Dyrektor Matopolskiego
0Srodka Doradztwa Rolniczego

Pierwsze posiedzenie Zespotu Madre Wioski, PrzedmieScia w MiesScie odbyto sie 9
kwietnia 2026 roku w Urzedzie Gminy Wielka Wies$. Funkcje przewodniczgcej powierzono
prof. Joannie Handerek, role koordynatora prac Zespotu potwierdzit* Janusz Bonczak,
a za siedzibe Zespotu uznano Urzad Gminy Wielka Wies.

Dzieki temu program Mgdre Wioski, Przedmiescia w MieScie nie jest jedynie hastem.
Ma realne zaplecze instytucjonalne i spoteczne. Wielka Wie$ i Wielkowiejski Targ
mogg by¢ miejscem, w ktérym idee zapisane w porozumieniu sg sprawdzane, rozwijane i
pokazywane jako model dla innych gmin.

3. Wielka Wies jako pilotaz i wezet metropolitalny

Naturalnym miejscem pilotazu mogtaby by¢ Gmina Wielka Wies oraz Wielkowiejski Targ.

Wielka Wie$ nie jest juz wytacznie klasycznym obszarem rolniczym. Potozenie w
bezposSredniej bliskos$ci Krakowa sprawia, ze staje sie cze$cig struktury
metropolitalnej Matopolski. To wtasnie ta pozycja moze byC jej szczegdlng sita.

Gmina moze peini¢ role wezta, czyli miejsca *gczgcego produkcje rolng, lokalnych
producentéw, promocje rolnictwa jakoSciowego, mieszkancéw przedmies¢ i rynek
miejski. Moze by¢ mostem miedzy tym, co wiejskie, rolnicze i lokalne, a tym, co
miejskie, konsumenckie, edukacyjne 1 instytucjonalne.

W tym sensie Wielka Wies$ jest dobrym przyktadem myslenia o Smart Suburbs, czyli
madrych przedmiesciach. Sg to przestrzenie, ktdre nie sg juz wytacznie wsig, ale
nie sg tez zwyktg dzielnicg miasta. To nowe obszary zycia codziennego, pracy,
mobilnosci, relacji spotecznych i kontaktu z lokalng zywnoscig.

Wielkowiejski Targ pokazuje, ze lokalne targowisko moze by¢ czym$ wiecej niz
miejscem sprzedazy. Moze by¢ inkubatorem przedsiebiorczo$ci, miejscem promocji
rolnikow, przetwdrcow i rzemieslnikdéw, przestrzenig edukacji, rozmowy spotecznej i
budowania zaufania miedzy producentem a mieszkahcem. Nie chodzi tu o festiwalizacje
wydarzen targowych, ale o trwate wzmacnianie lokalnego rynku, relacji spotecznych i
bezpieczenstwa zywnosciowego.

Waznym elementem tego modelu jest takze rekodzieto i lokalne rzemiosto. Obok
producentéw zywnos$ci pojawiajg sie osoby rozwijajgce wtasne pomysty, mate
pracownie, warsztaty i przedsiewziecia twércze. To czesto pierwszy krok do
dziatalnos$ci gospodarczej, dodatkowego Zrdédia dochodu lub budowania lokalnej marki.

Rekodzieto nie powinno by¢ traktowane wytgcznie jako dodatek estetyczny. Moze byd
inkubatorem mikroprzedsiebiorczos$ci, sposobem dywersyfikacji dochoddéw oraz
narzedziem zachowania tozsamosci, kultury i dziedzictwa podkrakowskich oraz innych
spotecznosci lokalnych.

Ten kierunek jest réwniez czeScig myslenia o miastach, ktdore muszg na nowo uczyd
sie swojego zwigzku z wyzywieniem. Naturalnym zapleczem zywno$ciowym miast sg ich
najblizsze okolice, a te z dnia na dzien tracimy przez presje urbanizacyjna,
rozlewanie sie zabudowy i zanikanie terenéw rolnych. Dlatego ochrona i madre
wykorzystanie stref podmiejskich powinny by¢ czescig polityki rolnej, przestrzennej
1 spotecznej.

4. Najwazniejsze prosby do Ministerstwa Rolnictwa

Na tym etapie zalezy nam przede wszystkim na trzech decyzjach.

Po pierwsze, prosimy o potraktowanie Wielkiej Wsi i Wielkowiejskiego Targu jako
pilotazu lokalnego rynku zywnosci w regionie rozdrobnionym agrarnie i silnie
powigzanym z metropolig krakowska.

Po drugie, prosimy o0 rozpoczecie prac nad umocowaniem instytucjonalnym tego
kierunku, najlepiej poprzez zesp6t roboczy 1lub grupe konsultacyjna przy
Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Po trzecie, prosimy o wskazanie realnych zZrdédet finansowania dla gmin, ktdre chca
rozwija¢ lokalne targi, krdétkie *ancuchy dostaw, promocje lokalnych producentdw
oraz lokalne rekodzieto i rzemios*o.

Dzi$ inicjatywy takie jak Wielkowiejski Targ sg wspierane przede wszystkim z
budzetu gminy i dzieki zaangazowaniu samorzadu. Jest to bardzo cenne, ale jezeli
podobne dziat*ania majg by¢ trwate i mozliwe do powielania w innych gminach,
potrzebne jest wsparcie systemowe.

Srodki finansowe powinny obejmowa¢ miedzy innymi infrastrukture targowg, promocje
lokalnych producentéw, logistyke krétkich *ancuchdéw dostaw, dziatania edukacyjne,
szkolenia oraz obecnos¢ rolnikdéw, przetwdércow, rzemieslnikéw i rekodzielnikéw na
wydarzeniach branzowych.

5. Zesp6t przy Ministerstwie i koordynatorzy w gminach

Proponujemy rozwazy¢ powotanie przy Ministrze Rolnictwa i Rozwoju Wsi zespotu
roboczego do spraw Madrych Wiosek, Przedmie$¢ i Lokalnych Rynkéw Zywnos$ci.

Zesp6t nie dublowatby istniejagcych struktur rolniczych. Jego zadaniem bytoby
uchwycenie tego, co dzieje sie dzi$ na styku wsi, przedmies¢ i miasta: lokalnej
zywnosci, matych gospodarstw, targdéw, zdrowia publicznego, edukacji, gastronomii,
samorzgddéw, lokalnego rzemiosta i codziennych potrzeb mieszkancéw.

Réwnoczesnie warto rozwazy¢ tworzenie w urzedach gminnych podobnych piondw,
stanowisk lub funkcji koordynacyjnych. Nie musi to oznacza¢ nowej biurokracji. W
wielu gminach mogtaby to by¢ funkcja koordynatora, petnomocnika albo matego zespotu



miedzyreferatowego, ktéry tgczytby sprawy rolnictwa, $rodowiska, promocji, zdrowia,
edukacji, kultury, przedsiebiorczos$ci i wspétpracy z mieszkancami.

Dla gmin bytoby to realne wsparcie organizacyjne. Program nie moze opierac sie
wytacznie na dobrej woli pojedynczych os6b. Potrzebuje prostych struktur, jasnych
zadan i srodkéw, ktdére pozwola dziatal spokojnie, konsekwentnie i dtugofalowo.

6. Sie¢ gmin i dzien 25 marca

Docelowo warto stworzy¢ sie¢ gmin, ktdére rozwijaja podobny model. Kazda gmina
mogtaby mied wtasng specyfike, ale wspdlny bytby kierunek: lokalna zywnos$¢, krdtkie
tancuchy dostaw, wspétpraca z miastem, jako$¢ zycia mieszkancédw i wzmacnianie
lokalnej przedsiebiorczosci.

Proponujemy rowniez, aby 25 marca stat sie symboliczng i praktyczng data dla
programu Madrych Wiosek, Przedmies¢ i Miast. Nie powinien to by¢ wytgcznie dzien
rocznicowy. Moze stal sie corocznym dniem rozpoczecia prezentacji dobrych praktyk,
lokalnych targéw, producentéw, projektdow gminnych, debat, spotkan mieszkancéw,
szk6t, samorzagddéw i instytucji publicznych. Zapraszamy pana Ministra do podpisania
listu intencyjnego tworzgcego te obchody

W 2027 roku mozna przygotowa¢ pierwszg edycje takiego wydarzenia jako wspdlne
podsumowanie pilotazu i zapowiedZ dalszego rozwoju programu.

7. Pierwsze kroki dziatania

Podczas drugiego spotkania proponujemy uzgodni¢ kilka konkretnych krokoéw:

1. wskazanie osoby kontaktowej w Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju Wsi,

2. rozpoczecie prac nad zespotem roboczym lub grupa konsultacyjna,

3. uznanie Wielkiej Wsi 1 Wielkowiejskiego Targu za pilotaz,

4. wskazanie mozliwych Zrodet finansowania,

5. przygotowanie roboczego spotkania w Matopolsce z udziatem samorzgdédw,

producentéw i przedstawicieli ministerstwa,

. rozpoczecie prac nad modelem koordynatoréw Madrych Wiosek w gminach,

. przygotowanie zatozen pierwszej edycji wydarzenia 25 marca 2027 roku,

8. uwzglednienie w pilotazu producentdw zywnos$ci, rekodzielnikow, rzemies$lnikow
i matych lokalnych pracowni jako waznej czesci lokalnego rynku,
przedsiebiorczosci i dziedzictwa.

~N O

8. Najwazniejsza intencja

Naszg intencjg jest stworzenie prostego, praktycznego i mozliwego do powielania
modelu. Ma*e gospodarstwa, lokalni producenci, gminy podmiejskie i duze miasta nie
powinny dziata¢ osobno. Mogg tworzy¢ jeden system wspétpracy, w ktorym rolnik ma
blizszy rynek, mieszkaniec ma dostep do dobrej zywnosci, a gmina wzmacnia lokalng
gospodarke i jakos$¢ zycia.

To kierunek oparty na uwaznosci i sprawiedliwos$ci spotecznej. Dobra zywnosd,
lokalny rynek, przestrzen spotkania i wsparcie matych producentéw, rzemieslnikow i
rekodzielnikéw nie powinny byc¢ luksusem. Powinny by¢ czescig dobrze zorganizowanej
wspolnoty.

Wielka Wies moze by¢ miejscem, w ktdrym taki model zostanie pokazany w praktyce.
Prof. Joanna Harnderek, przewodniczgca Nowej Lewicy, radna Miasta Krakowa

Janusz Bonczak, red. Nacz. Magazynu Istota.info, koordynator Madrych Wiosek,
Przedmies¢ w Miescie

Czy pies, ktéry nie ma wtasciciela, naprawde jest bezdomny? Magdalena Kozhevnikova
opowiada o psach ulicznych na Sri Lance, ich wolnos$ci, stadach, relacjach z ludzmi
1 granicy miedzy troskg a kontrola.

Miasto mozna ogladac¢, mozna je mija¢, mozna przez nie przechodzi¢ w posSpiechu. Ale
mozna tez dotyka¢ jego Scian, kamieni, cegiet i starych lwow na Rynku, jakby byty
zapisanym wspomnieniem.

Podczas MRG Festiwalu 26’ ,Mtodzi dla Mtodych” w Michatowicach rozmawiamy z Anng
Tarko, sekretarz Gminy Michatowice i opiekunka Mtodziezowej Rady Gminy Michatowice.
To rozmowa o mtodych ludziach, ktdérzy nie chcag by¢ wytgcznie odbiorcami gminnych
dziatan, ale realnie wspottworzg lokalng wspolnote.

Wieczorny spacer przez miasto czasem nie jest spacerem, ale prdébg wyjscia z
napiecia, z wtasnych mysli, z pokoju, w ktéorym za duzo juz stychacC cisze. Krakodw,
ciemna ulica, kamienice, papieros, chtéd na karku i miasto, ktdére zndéw przyjmuje
cztowieka po swojemu.

MRG Festiwal 26’ ,Mtodzi dla Mtodych” w Michatowicach byt czyms wiecej niz lokalnym
wydarzeniem. Pokaza*, Zze mtodziez potrzebuje miejsca, zaufania i realnego wpiywu, a
kiedy je dostaje, potrafi wspottworzy¢ wspdlnote z energig, odpowiedzialnos$cig i
odwagg.

Podczas MRG Festiwalu 26’ ,Mtodzi dla Mtodych” w Michatowicach rozmawialismy z
tukaszem Hachlowskim, przewodniczgcym Mtodziezowej Rady Gminy Michatowice, o
mtodziezy, lokalno$ci, odpowiedzialno$ci i o tym, czy mtodzi ludzie mogg by¢
wspottwércami wspdélnoty, w ktdérej dorastaja.

Podczas MRG Festiwalu 26’ ,Mtodzi dla Mtodych” w Michatowicach redakcja Istota.info
rozmawiata z osobami, ktore wspéttworzyty to wydarzenie i jego atmosfere. To seria
rozméw o mtodziezy, lokalnosci, odpowiedzialnosci i o tym, czy mtodzi ludzie moga
by¢ nie tylko odbiorcami gminnej oferty, ale takze wspottworcami wspolnoty, w
ktorej dorastaja. Festiwal, przygotowany przez Mtodziezowa Rade Gminy Michatowice,
odbyt sie 28 czerwca 2026 roku na placu Jézefa Pitsudskiego w Michatowicach.
Istota.info objeta wydarzenie patronatem medialnym.

Rozmowa z Danielem Gajochem, wdjtem Gminy Michatowice.

Wprowadzenie do rozmowy

Gmina Michatowice to podkrakowska wspdélnota ztozona z 19 sotectw, w ktorej dziataja
trzy publiczne szkoty podstawowe i mieszka ponad 11,4 tysigca os6b wedtug ewidencji
na koniec 2025 roku. W praktyce, jak podkresla wéjt Daniel Gajoch, liczba oséb
zwigzanych z gming jest o wiele wieksza. Podczas MRG Festiwalu 26’ ,Mtodzi dla
Mtodych” rozmawialismy z Wéjtem Gminy Michatowice o mtodziezy, Tlokalnym
patriotyzmie, Mtodziezowej Radzie Gminy i miejscach, ktdre mtodzi ludzie moga uznad
za swoje.

Janusz Bonczak: Gmina Michatowice ma 19 sotectw, trzy publiczne szkoty podstawowe i
ponad 11 tysiecy mieszkancow. Jak widzi Pan role mtodziezy w tak rozproszonej
wspolnocie lokalnej? Michatowice nie sg jedna zwarta przestrzenia, gmina jest
roztozona dosSc¢ szeroko.

Daniel Gajoch, Wéjt Gminy Michatowice: Bardzo dobrze Pan zauwazyt, ze Michatowice
nie sg zbyt duze, ale gmina jest przestrzennie rozproszona. To wynika takze z jej
uk*adu urbanistycznego. Pojedyncze miejscowo$ci, jak Wilczkowice, maja swoje
centrum, gdzie lokalnej spotecznos$ci tatwiej sie spotka¢ i jednoczyc¢. Natomiast
same Michatowice to kilka drdg, ktére rozdzielajg nas w rdzne kierunki. Stad préba
dotarcia do mtodziezy troche w inny sposéb. Wracajgc do liczby mieszkancéw: wedtug
danych GUS mamy obecnie okoto 12 tysiecy mieszkancéw. Natomiast informacje, ktore
tez posiadamy, méwig praktycznie o 14 tysigcach mieszkancéw. Mtodziez z pewnoscig
stanowi znaczng czes¢ naszej lokalnej spotecznosSci.

Dzieci i mtodziez to bardzo wazna grupa mieszkancéw gminy. Czy polityka gminy jest
projektowana z mysla o tej grupie jako o jednym z waznych podmiotéw lokalnego
rozwoju?

Daniel Gajoch: Mysle, ze trzeba tu méwié¢ o systematycznos$ci. Z mtodziezg czesto
zaczynamy pracowa¢ dopiero wtedy, gdy ma 15, 18, a czasem nawet 20 lat. Dzi$ mamy
tu przedstawicieli Mtodziezowej Rady, ale my staramy sie aktywizowaé¢ dzieci juz od
najmtodszych lat. Pokazujemy, ze mozemy znalez¢ miejsce i czas, zeby wspdlnie sie
aktywizowac¢. Zaczynamy od najmtodszych, a teraz kolej na mtodziez, ktéora do tej
pory faktycznie nie byta dobrze zaopiekowana. Wspotpracujemy z lokalnymi
dziataczami spotecznymi. Mamy propozycje dla dzieci, mamy propozycje dla os6b w
wieku produkcyjnym, mamy oferte dla senioréw i wtasnie brakowato tego miejsca dla
mtodziezy. Stad pomyst zwigzany z Mtodziezowa Radg, ktdra funkcjonuje od zesztego
roku, a efekt tych prac jest dzisiaj widoczny.

Uprzedzit Pan wtasciwie dwa moje pytania. Jedno dotyczylo tego, czy ta impreza jest
jednorazowa, czy jest koncepcja, zeby byta cykliczna i pojawita sie takze za rok.
Drugie dotyczyto miejsc, ktore tworzycie dla mtodziezy.

Daniel Gajoch: Mam nadzieje, Ze to bedzie wydarzenie cykliczne. W przysztym roku
mam nadzieje na kontynuacje dziatan Mtodziezowej Rady, bo dzisiejsza impreza jest
organizowana przez mtodych dla mtodych. Tak naprawde opiekun z Urzedu Gminy musi
by¢ osoba koordynujgca i zabezpieczajaca wydarzenie, natomiast cate wydarzenie
zostato zaplanowane, przygotowane 1 odbywa sie gtdéwnie dzieki pracy
przewodniczgcego Mtodziezowej Rady oraz wszystkich oséb, ktére uczestniczag w
organizacji. Wspomniano tutaj o 87 osobach. To nie tylko przedstawiciele naszej
lokalnej spotecznosci, ale takze liderzy spotecznosci spoza naszej gminy. Widaé¢, ze
przewodniczgcy ma juz zdolnosci zarzadcze i potrafi pokazaé, ze mtodziez moze
spedzaé¢ czas inaczej niz przed komputerem albo tylko we wtasnych miejscach.

Skoro to wydarzenie rzeczywiscie jest przygotowane przez mtodych dla mtodych, to
jaka jest dzis rola samorzadu? Czy mtodziez sama tworzy sobie te przestrzen, a
Urzad przede wszystkim ja wspiera i zabezpiecza?

Daniel Gajoch: Nie bytbym w stanie zostawi¢ tego faktycznie samej mtodziezy.
Chciatbym zobaczy¢, czy wydarzenie jest odpowiednio przygotowane, czy mtodzi sg
bezpieczni, czy sobie z tym radzg i czy my musimy sie jeszcze w jakis sposodb
zaangazowa¢. Chce sie tutaj pojawi¢ na pewien czas i przyjs¢ takze na finat, bo na



koncu planowane jest specjalne zakonczenie imprezy.

Gmina Michatowice jest gmina podkrakowska i naturalnie mtodziez patrzy w strone
Krakowa. Tam mtodzi szukaja szkét, miejsc spotkan, mozliwosci. Jak mys$licie o tym,
zeby zainteresowanie mtodziezy byto kierowane takze w strone gminy? To przeciez
wigze sie z jej rozwojem.

Daniel Gajoch: Tak naprawde méwimy o lokalnym patriotyzmie. Nie chodzi o to, zeby
zatrzyma¢ mtodziez tutaj tylko po to, zeby spedzata czas w gminie. Chodzi o to,
zeby mtodzi mogli mie¢ nadzieje i mys$le¢ o tym, zeby tu zostaé, zatozy¢ rodziny i
wychowywa¢ dzieci. tatwiej buduje sie lokalne spotecznosci tam, gdzie ludzie
poznaja sie od najmtodszych lat, bo pdézniej duzo tatwiej im funkcjonowac¢. Dlatego
od poczatku kadencji zaczelismy prace nad projektami zwigzanymi z rozwojem terendw
rekreacji i sportu. To sg miejsca, gdzie mtodziez bedzie mogta spedzad¢ czas. MOéwimy
o Wilczkowicach, ale tez o planach duzej inwestycji w Michatowicach: skateparkach,
pumptrackach, innej infrastrukturze rowerowej, Sciezkach rowerowych i miejscach,
gdzie mtodziez rzeczywisScie bedzie mogta sie spotkacl.

Ten lokalny patriotyzm jest bardzo wazny i
to madre spojrzenie. To jest tez bliskie
mojemu mys$leniu: budowa¢ lokalnosci. Mam
jeszcze pytanie o Mtodziezowa Rade Gminy.
Czy ona ma realny wptyw na dziatania
samorzadu? Czy dopuszczacie mtodych do
udziatu w urzadzaniu gminy, czy na razie
majg raczej miejsce, zeby sie pokazad i
integrowaé¢ z rowiesnikami? Czy myslicie o
tym, zeby wpuscié¢ ich do przestrzeni
wspétdecydowania?

Daniel Gajoch: Taki jest oczywiscie plan. To jest pierwsza Mtodziezowa Rada, wiec
ja tez ucze sie wspoéipracowac¢ z tymi mtodymi ludZmi. Bardzo pomagajg mi w obszarze
edukacyjnym. Juz dwukrotnie przygotowalismy, tak zwane pogadanki z naszymi
absolwentami, ktdre przygotowywaty ucznidw do egzamindw i uodparniaty ich na stres.
To byta bardzo duza praca tych mtodych ludzi. Pierwsza rzecza, ktdrg dalismy mtodym
do zastanowienia, to byta strefa rekreacji: uczestniczenie w konsultacjach 1
wyrazenie swojego zdania. Natomiast wszystko przed nami..

Czy ma Pan juz konkretne decyzje albo pomysty na dziatania dla mtodziezy, takie
zeby mtodzi mogli powiedzieé: tak, gmina jest nasza? Czy bedziecie sie dopiero nad
tym zastanawiac?

Daniel Gajoch: Mtodziezowa Rada dziata od stycznia 2025 roku. Przy dwuletniej
kadencji druga cze$¢ tego roku bedzie czasem podsumowan, plandéw na przysztosc i
pomystoéw na to, w jaki sposdb dalej funkcjonowac. Bede sie czesSciej spotykat z
przedstawicielami Mtodziezowej Rady i bedziemy wspdélnie analizowal to, co sie
wydarzyto, co mozemy zrobi¢ lepiej i co powinnismy zainicjowa¢. Te pomysty bedg sie
pojawia¢ pod koniec kadencji, tak zeby mie¢ co$, co mozemy mtodym ludziom
zaproponowa¢ na przysztosc¢, zeby aktywnie zaangazowali sie w prace Mtodziezowe]
Rady.

Panie Wojcie, bardzo dziekuje za rozmowe. Postanowitem tez porozmawiaé z mtodzieza,
wiec bedzie szansa zweryfikowania naszej dzisiejszej rozmowy.

Rozmawiat, tekst i1 zdjecia: Janusz Bonczak
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To byto wydarzenie przygotowane przez mtodych ludzi i naprawde byto to widaé. Byta
muzyka, energia, rozmowy, strefy tematyczne, park maszyn, strazacy, koncerty i duzo
zwyktej, dobrej obecnosci. Ale najwazniejsze by*o chyba co$ innego: poczucie, ze
mtodziez w gminie nie tylko ,uczestniczy”, ale potrafi sama tworzy¢ wydarzenie,
zapraszac¢ innych i bra¢ odpowiedzialnos¢ za wspdlng przestrzen.

Istota.info objeta festiwal patronatem medialnym. Bylidmy na miejscu,
fotografowalismy, rozmawialismy i zbieralismy materiat do szerszej relacji.
Pracujemy teraz nad tekstem, fotorelacjg oraz wywiadami, miedzy innymi o
Mtodziezowej Radzie Gminy, lokalnym patriotyzmie, miejscach dla mtodych i o tym,
jak mtodziez moze realnie wspéttworzyc¢ gmine.

Dziekujemy organizatorom za zaproszenie, a mtodym ludziom z Michatowic za energie,
sprawczos¢ i odwage w dziataniu.

Szersza relacja u nas juz wkrdétce!
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